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Type: FM-3838 B

(o) Deutsch Francais

1. Spritzschutz 1. Pare-projections

2. Drehschalter 2. Commutateur rotatif

3. Fullmengenmarkierung 3. Repére de remplissage

4. Sprudelleiste 4. Bande bouillonnante

5. auswechselbarer Massage-Rollaufsatz 5. piece de massage échangeable

6. AusgieBoffnung 6. Dispositif d’écoulement

7.  GummifiiBe (Gerateunterseite) 7. Pieds antidérapants (dessous de 'appareil)
8. Kabelaufwicklung (Gerdteunterseite) 8. Enrouleur de cable (dessous de I'appareil)
9. Massageunterstiitzendes FuBbett 9. Repose-pieds massant

English (E) Espanol

1. Splash protection 1. Protector contra salpicaduras

2. Rotary switch 2. Interruptor giratorio

3.  Water level mark 3. Marca de sefializacion del nivel de llenado
4. Bubble strip 4. Barra de burbujas

5. exchangeable massage attachment 5. 3 piezas de masaje cambiables

6. Drain hole 6. Dispositivo de descarga

7. Rubber feet (bottom side) 7. Patas de goma (parte inferior del aparato)
8. Cable rewinder (bottom side) 8. Enrolla-cables (parte inferior del aparato)
9. Foot rest with massage naps 9. Base de soporte para el masaje



() Italiano Tiirkce
1. Protezione antispruzzo 1. Dékilme koruyucu
2. Interruttore rotante 2. Doner salter
3. Contrassegno di riempimento 3. Doldurma } sareti
4. Bordo del getto 4. Fiskirtma cetveli
5. 3 strutture sostituibili per massaggio 5. 3 degifltirilebilir masaj parcasi
6. Apertura discarico 6. Boflaltma deligi
7. Base di gomma (lato inferiore apparecchio) 7. Lastik ayaklar (aletin alt tarafinda)
8. Avvolgimento dei cavi 8. Kablo sarma yeri (aletin alt tarafinda)
(lato inferiore apparecchio) 9. Masaj destekleyici ayak yatag
9. Suole interne di supporto
PYCCKUWA Polski
1. Kpbllka AnA sawmtel oT pasbpbisrusadua Bogsl 1. Ostona przeciwbryzgowa
2. TloBOPOTHBI BbIKIIOYATEND 2. Przetgcznik obrotowy
3. OTmeTka ypoBHA 3anONHAOLLEN BOAbI 3. Znacznik napetnienia
4. Habop dopcyHok 4. Listwa wtryskowa
5. CMeHHbIIn MacCaXxHbIi ponnKoBblid HakoHeuHk 5. Wymienna nakfadka masujgca
6. OtBepcTue 4nA cnvea BOAbI 6. Otwor odptywowy
7. Pe3uHoBbIE HOXKM 7. Gumowe nézki (na spodzie urzadzenia)
(Ha HYXXHeW CTOPOHe YCTPOICTBA) 8. Mechanizm zwijajacy przewdd
8. Hamotka kabena 9. Podktadka do stép wzmacniajgca masaz
9. MaccaxHsle yrnybnenna ana cton
Nederlands (P) Portugues
1. Spatbescherming 1. Protecgéo contra salpicos
2. Draaischakelaar 2. Interruptor rotativo
3. Vulhoeveelheidmarkering 3. Marcagéo do nivel de enchimento
4. Bubbellijst 4. Régua de hidromassagem
5. 3 verwisselbare massageopzetstukken 5. 3 conjuntos de massagem amoviveis
6. Leeggietopening 6. Abertura para despejar
7. Gummivoetjes (onderzijde) 7. Pésde borracha
8. Kabelopwikkeling (onderzijde) (na parte inferior do aparelho)
9. Massageondersteunend voetbed 8. Enrolamento do cabo
(na parte inferior do aparelho)
9. Leito dos pés para apoio da massagem
EAANVIK
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3. ZNudadi moooTnTag MANPWoNg
4. 3Mxng avappacpou
5. 3 aMN\alopeva MpooapTHATA HACA]
6. Avolyua EKxuong
7. AaoTixiEvia modia (KATw HEPLA TNG
OUOKEUNG)
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DEUTSCH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name
steht fur hochwertige und eingehend gepriifte Qualitdtsprodukte aus den Bereichen Wérme, Ge-
wicht, Blutdruck, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung aufmerksam durch, bewahren Sie sie firr spéteren Ge-
brauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Wohltuendes fiir Ihre Fiisse

Die FUiBe spielen in unserem Leben eine tragende Rolle - unser gesamtes Kérpergewicht lastet auf

ihnen. Deshalb wollen Ihre FiBe gepflegt sein. Dazu haben Sie vielfaltige Mdglichkeiten:

¢ Magnetfeldtherapie: Seit langem sind die positiven Eigenschaften von Magnetfeldern auf den
menschlichen Kérper bekannt. Sie werden im Rahmen der Magnetfeldtherapie zur Steigerung der
Energieversorgung der Zellen genutzt.

¢ Kneippsche FuBbader: Kalt-warme Wechselbader sind Grundlage der Gesundheitsphilosophie
von Sebastian Kneipp.

¢ FuBreflexzonenmassage: Die FuBreflexzonenmassage ist eine sehr beliebte Massagetechnik, bei
der durch die Behandlung der Fiisse der gesamte Kdrper beeinflusst werden soll.

¢ FuBsprudelbad: Eine einfache und beliebte Anwendung zur Pflege der FiiBe zuhause ist das
FuBsprudelbad! Mit Hilfe eines Fusssprudelbades kdnnen sie selbst aktiv und so haufig sie wollen
Ihren FliBen etwas Gutes tun!

FuBsprudelbad FB 25

Dieses Fusssprudelbad ist umfangreich ausgestattet:

¢ 16 in der FuBwanne integrierte Magnete

¢ Massageunterstitzendes Fussbett

¢ Abnehmbarer Massage-Rollaufsatz fiir FuBreflexzonenmassage

¢ 3 Funktionsstufen: Vibrationsmassage, Sprudelmassage und Temperierung des Wassers

Entspannen Sie sich und Ihre FiiBe bei der Benutzung dieses Fussbades. Es kann folgende wohltu-
ende Wirkungen entfalten:

¢ Anregung der Durchblutung

¢ Forderung der Zellregeneration

¢ Revitalisierung und Belebung der FiiBe

¢ Lockerung verspannter Muskeln

Beurer Tipp: Warme FuBb&der mit Arnika, Rosmarin oder Meersalzextrakten bringen den Kreislauf in
Schwung. Lauwarme FuBb&der mit Lavendel oder Thymian sind eine Wohltat flir strapazierte FiiBe.

Benutzung

Fllen Sie zuerst das Sprudel-Massage FuBbad wahlweise mit warmem oder kaltem Wasser, maxi-
mal bis zur Fullmengenmarkierung (ca. 3 — 4 cm hoch). Achten Sie darauf, daB der Drehschalter auf
'0’ gestellt ist, wenn Sie das Gerat an das Netz anschlieBen.

In bequemer Sitzhaltung platzieren Sie lhre FiiBe mit leichtem Druck auf das massageunterstiitzende
FuBbett. Stellen Sie sich jedoch nie in das FuBbad hinein. Ein Verrutschen des Gerétes wird durch
die GummifiiBe auf der Gerateunterseite verhindert.

Stellen Sie nun die gewlinschte Funktion am Drehschalter ein:
e Aus (0)

¢ Warme und Vibrationsmassage (W + M)

e Warme (W)



¢ Warme mit Sprudel- und Vibrationsmassage (A + W + M)

Unter der FuBauflage ist eine Heizung eingebaut. Warmes Wasser kann durch die zugeschaltete

Heizung einige Zeit warm gehalten werden. Zum Aufheizen von kaltem Wasser ist die Heizung nicht
eeignet.

lg.]Jm gine optimale Wirkung zu erzielen, wird eine Massagedauer von bis zu 30 Minuten empfohlen.

Nach der Massage drehen Sie den Schalter wieder auf '0’ und ziehen dann erst den Netzstecker.

Die AusgieBvorrichtung erleichtert Ihnen das Ausleeren des Wassers.

Reinigung

Nach Gebrauch spiilen Sie das Gerét mit Leitungswasser aus.

Sie kénnen das Sprudel-Massage FuBbad mit einem milden Haushaltsreiniger (nichtschdumend)
auswaschen, wie z.B. neutralem Essig.

Um die Luftleitungen zu trocknen, schalten Sie nach der Reinigung die Sprudelstufe ohne Wasser
ca. 1 Minute lang an.

Auswechselbarer Massageaufsatz zur FuBreflexzonen-Massage
Einen zusétzlichen Komfort bietet Ihnen die Punktreflexzonen-Massage. Durch die Massage eines
bestimmten Punktes auf der FuBsohle kénnen die jeweiligen Organe des Kdrpers beeinfluBt werden.

Es ist jedoch empfehlenswert, sich vor der Punktreflexzonen-Massage durch Literatur und
den Arzt zu informieren, um den fiir Sie gewiinschten Effekt zu erzielen.

Wichtige Hinweise - fuir den
spateren Gebrauch aufbewahren

¢ Hinweise sorgféltig durchlesen und anderen Benutzern zugéanglich machen.

¢ SchlieBen Sie das Gerét nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung an.

e Sie diirfen das FuBbad niemals an die Netzleitung anschlieBen, wenn Ihre FiiBe bereits im Was-
ser sind.

Bei Beschadigungen des Gerétes kann dies zu lebensgeféhrlichen Stromschlégen flihren.

¢ Uberpriifen Sie vor jeder Benutzung die Unversehrtheit des Gerétes. Schalten Sie das Gerat
sofort aus, wenn eine Stérung wéhrend der Benutzung auftreten sollte und ziehen Sie den Netz-
stecker aus der Steckdose. Reparieren Sie das Gerat nicht selbst, sondern ziehen Sie den Beurer
Kundenservice zu Rate. Durch unsachgemaBe Reparaturen kénnen fiir den Benutzer erhebliche
Gefahren entstehen.

¢ Bei Beschadigung der AnschluBleitung des Gerates darf diese nur durch Beurer oder eine
benannte Servicestelle ersetzt werden, da Spezialwerkzeug erforderlich ist.

e Das Gerét ist nur fiir den in der Gebrauchsanleitung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der
Hersteller kann nicht fir Schédden haftbar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder
leichtsinnigen Gebrauch entstehen. Dieses Gerét ist nicht fiir den gewerblichen Gebrauch und
die Verwendung im medizinischen Bereich geeignet.

¢ Das FuBbad sollte nicht langer als 30—40 Minuten ununterbrochen betrieben werden.

e Betreiben Sie das Gerét nie unbeaufsichtigt.

¢ Stellen Sie sich nicht in das FuBbad hinein.

e Schalten Sie das Gerat stets aus und ziehen Sie den Netzstecker, bevor Sie es bewegen oder
reinigen wollen. Achten Sie immer darauf, daB Sie trockene Hande haben.

e | assen Sie das Gerét nicht Uber einen langeren Zeitraum offen stehen. Verwenden Sie bitte zur
Aufbewahrung die entsprechende Verpackung.

e Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogeraten entstehen, nicht. Sorgen Sie
dafiir, daB das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern beniitzt werden kann.

¢ Tauchen Sie das Gerét niemals unter Wasser.

e Zur Befllung diirfen Sie das Fussbad nicht in Duschwanne, Badewanne oder Waschbecken
stellen.
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e Das Gerét darf beim Befiillen nicht an der Netzleitung angeschlossen sein.

¢ Sprechen Sie mit Inrem Arzt, wenn Sie ein Bein- bzw. FuBleiden, wie z. B. Venenentziindungen
und Krampfadern oder Diabetes haben.

¢ Das Wasser darf nur liber die AusguBoffnung entleert werden.

e Das Gerét hat eine heiBe Oberflache. Personen, die gegen Hitze unempfindlich sind, miissen
beim Gebrauch des Gerétes vorsichtig sein.

¢ Das FuB-Sprudelbad darf ohne Wasser nicht benutzt werden.

e Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrénk-
ten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder man-
gels Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fiir Ihre Sicherheit zustandige
Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Geréat zu benutzen ist.

¢ Falls Wasser aus dem Gerat austritt, sollte dieses nicht mehr weiter verwendet werden.

Technische Angaben
Netzanschluss 230 V ~ 50 Hz 130W

@l Das Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutzklasse 2.

Entsorgung

Bitte entsorgen Sie das Gerét gemaB der Elektro- und Elektronik Altgeréte Verordnung ﬁ
2002/96/EC-WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie

sich bitte an die fir die Entsorgung zusténdige kommunale Behérde.

Garantie

Sie erhalten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum auf Material- und Fabrikationsfehler des Produktes.

Die Garantie gilt nicht:

¢ im Falle von Schéden, die auf unsachgemaésser Bedienung beruhen

¢ fiir Verschleissteile

e fiir Mangel, die dem Kunden bereits bei Kauf bekannt waren

¢ bei Eigenverschulden des Kunden

Die gesetzlichen Gewéhrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fiir Geltend-
machung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des
Kaufes zu flhren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegeniiber
der Beurer GmbH, Soflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Germany, geltend zu machen. Der Kunde hat
im Garantiefall das Recht zur Reparatur der Ware bei unseren eigenen ober bei von uns autorisierten
Werkstétten. Weitergehende Rechte werden dem Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingerdumt.

ENGLISH

Dear Customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested
products for the applications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse,
gentle therapy, massage and air.

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them
accessible to other users and observe the information they contain.

Best regards,
Your Beurer Team

Beneficial for your feet
Our feet play a weight-bearing role in our life — they carry our entire body weight. That is why your
feet want to be looked after. There are various possible methods:



¢ Magnetic field therapy: the positive features of magnetic fields on the human body have been
known for a long time. They are used in magnetic field therapy to increase the supply of energy to
the cells.

¢ Kneipp foot baths: alternating hot and cold baths are the foundation of Sebastian Kneipp’s health
philosophy.

¢ Foot reflex zone massage: foot reflex zone massage is a very popular massage technique, in
which the entire body is believed to be influenced by treating the feet.

¢ Foot bubble bath: the foot bubble bath is a simple and popular method for looking after your feet
at home. Using a foot bubble bath, you yourself can actively do something good for your feet as
often as you like.

Foot bubble bath FB 25

This foot bubble bath is extensively equipped:

* 16 magnets integrated in the foot bath

* Massage sole

¢ Detachable massage roller for foot reflex zone massage

¢ 3 functions: vibration massage, bubble massage and water heating

Relax yourself and your feet when using this foot bath. It can have the following beneficial effects:
¢ stimulates the circulation

¢ promotes cell regeneration

¢ revitalises and invigorates the feet

¢ relaxes tense muscles

Beurer tip: warm foot baths with arnica, rosemary or sea salt extracts get the circulation going.
Lukewarm foot baths with lavender or thyme have a relaxing effect and are a blessing for exhausted
feet.

Instructions for use

Fill the foot bubble bath with warm or cold water up to the fill line (approx. 3 — 4 cm). Ensure that the
rotary switch is set to ”0” before the unit is connected to the mains.

Make yourself comfortable in a chair and place your feet on the foot rest and apply slight pressure.
Never stand up in the foot bath. The rubber feet on the base of the unit prevent it from sliding.

Set the desired function using the rotary switch.

¢ Off (0)

e Heat and Vibration massage (W + M)

e Heat (W)

¢ Heat with Bubble and vibration massage (A + W + M)

A heating element is fitted below the foot surface so that hot water can be kept hot for some time.
However, this heating element is not suitable for heating cold water.

To obtain an optimal effect a massage time of up to 30 minutes is recommended.

After your foot massage, turn the switch to ”0” and remove the plug from the mains socket. The drain
holes allow the water to be removed.

Cleaning

After use rinse the unit with tap water. The foot bath can be cleaned with a mild, non-foaming house-
hold cleaner, e.g. neutral vinegar. To dry the air lines, switch to the bubble setting without water for
approx. 1 minute.

Exchangeable Massage Attachment for Massage of the Foot Reflex Zones
Additional comfort is provided by the local massage of the reflex zones. Massage of specific areas
on the soles of the feet can exert an effect on organs of the body.



It is recommended that you read the specialised literature and consult a doctor before the re-
flex zone massage to ensure that you obtain the desired effect.

Important Information -
Keep for Later Use

¢ Read these instructions carefully and show them to other users.

¢ Plug the unit only into the mains voltage specified on the rating plate.

¢ You must never connect the foot bath to the power supply when your feet are already in the wa-
ter. If the device is damaged, this can lead to life-threatening electric shock.

e Ensure that the foot spa is undamaged before using it. If any fault or malfunction should occur
during use, switch the unit off immediately and remove the plug from the mains socket. Never at-
tempt to repair the unit yourself. Improper repairs can expose the user to considerable risks.

e |f the mains lead of the unit is damaged this must be replaced by a service centre as special tools
are required.

¢ The unit is intended only for the purpose described in the instructions for use.

The manufacturer cannot be held responsible for damage caused by improper or careless use.
The unit is not intended for commercial use, nor for use in medical clinics etc.

¢ The unit should not be used for longer than 30 — 40 minutes without interruption.

¢ Never operate the unit unattended.

¢ Never stand in the foot bath.

¢ Always switch the foot bath off and remove the plug from the mains socket before moving it or
cleaning it. Always make sure your hands are dry.

¢ Never leave the device standing open over a prolonged period. Please use the relevant packag-
ing for storage.

¢ Children are not aware of the dangers associated with electrical appliances. Make sure that the
foot bath cannot be used by children without supervision.

¢ Never immerse the device in water.

¢ To fill the foot bath, it must not be placed in the shower, bath tub or wash basin.

* The device must not be connected to the power supply while being filled.

¢ Consult your doctor if you have any medical condition which affects the legs or feet,

e.g. phlebitis, varicose veins or diabetes.

¢ The water must be drained only through the drain holes.

¢ The surface of the appliance is hot, persons who are insensitive to heat must use it with particular
care.

¢ Do not operate the foot massager without water.

e This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sen-
sory or mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equip-
ment and how it is used, unless they are supervised by a person who is responsible for their
safety or they are given instructions on how to use the device.

o |f water leaks from the appliance, the appliance should no longer be used.

Technical specifications
Mains connection 230 V ~ 50 Hz 130 W

@ The device has double protective insulation and therefore complies with protection class 2.

Disposal

Please dispose of the device in accordance with the directive 2002/96/EG — WEEE (Waste ﬁ
Electrical and Electronic Equipment). If you have any queries, please refer to the local authori-

ties responsible for waste disposal.



FRANCAIS

Cheére cliente, cher client,

Nous sommes heureux que vous ayez choisi un produit de notre assortiment. Notre nom est syno-
nyme de produits de qualité haut de gamme ayant subi des vérifications approfondies, ils trouvent
leur application dans le domaine de la chaleur, du contréle du poids, de la pression artérielle, de la
mesure de température du corps et du pouls, des thérapies douces, des massages et de I'air.

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a la disposi-
tion des autres utilisateurs et suivez les consignes.

Avec nos sentiments dévoués
Beurer et son équipe

Bienfaisant pour vos pieds

Nos pieds nous portent, tout le poids du corps repose sur eux. C'est pourquoi ils ont besoin de

soins. Cela peut se faire de diverses maniéres :

* Thérapie par champ magnétique : les effets positifs des champs magnétiques sur le corps hu-
main sont connus depuis longtemps. lIs sont utilisés dans le cadre de la thérapie par champ ma-
gnétique pour augmenter I'apport d’énergie aux cellules.

¢ Bains de pieds de Kneipp : les bains avec échange thermique chaud-froid sont le fondement
de la philosophie curative de Sebastian Kneipp.

* Massage des zones réflexe des pieds : le massage des zones réflexe des pieds est une techni-
que de massage trés appréciée qui a un effet sur tout le corps.

¢ Bain bouillonnant des pieds : le bain bouillonnant des pieds est une méthode simple et appré-
ciée, utilisable a domicile ! Le bain bouillonnant des pieds permet a chacun de se faire du bien,
de fagon active et aussi souvent qu’il veut !

Le bain de pieds bouillonnant FB 25

Ce bain de pieds bouillonnant est pourvu d’un équipement complet :

¢ 16 aimants intégrés a la cuvette

¢ Tapis de massage

* Rouleau de massage amovible pour le massage des zones réflexe des pieds

* 3 fonctions : massage vibratoire, massage bouillonnant et réglage de la température de I'eau

Détendez-vous en plongeant vos pieds dans le bain bouillonnant. Ses effets bienfaisants sont les
suivants :

¢ Activation de la circulation sanguine

¢ Stimulation de la régénération cellulaire

¢ Revitalisation et remise en forme des pieds

e Décontraction des muscles tendus

Conseil de Beurer : Des bains de pieds chauds avec de I'arnica, du romarin ou des extraits de sel
de mer stimulent la circulation sanguine. Des bains de pieds tiedes avec de la lavande ou du thym
ont un effet décontractant et bienfaisant pour les pieds éprouvés.

Utilisation

Dans un premier temps, remplissez le bac au choix avec de I'eau chaude ou froide, en veillant a ne
pas dépasser le repere de remplissage (environ 3 - 4 cm). Lorsque vous branchez le bain de pieds au
secteur, assurez-vous au préalable que le commutateur est sur ‘0’.

Posez vos pieds dans une position confortable sur le repose-pieds massant, en exergant une légére
pression. Ne vous mettez jamais debout dans le bain. Les pieds en caoutchouc disposés sous I'ap-
pareil 'empéche de glisser.



ATaide du commutateur, sélectionnez maintenant la position souhaitée:
e Eteint (0)

¢ Chaleur et vibromassage (W + M)

¢ Chaleur (W)

¢ Chaleur avec massage bouillonnant et vibromassage (A + W+ M)

Sous le repose-pieds se trouve un élément de chauffe qui permet de maintenir I’eau chaude a bonne
température pendant quelque temps. En revanche, cet élément n’est pas prévu pour chauffer de
I'eau froide.

Pour une efficacité optimale, nous vous recommandons une durée de massage maximale de 30 minutes.
A la fin du massage, placez le commutateur sur '0’ et débranchez I’appareil. Le dispositif d’écoule-
ment vous permet de vider facilement I'eau.

Nettoyage

Apres utilisation, rincez I'appareil a I'eau claire.

Vous pouvez laver votre bain de pieds avec un nettoyant doux (non moussant), comme par exemple
du vinaigre neutre.

Pour sécher les conduites d’air aprés la phase de nettoyage, il suffit de faire fonctionner I'appareil en
mode massage bouillonnant pendant environ 1 minute.

Piéce de massage échangable pour le massage des zones réflexes du pied
Le massage des zones réflexes du pied vous procure un confort supplémentaire. En effet, grace au
massage d’un point précis de la plante des pieds, les organes correspondants peuvent étre stimulés.

Avant de pratiquer le massage des zones de réflexe, il est conseillé de se documenter ou de
s’informer auprés d’'un médecin sur la fagon d’atteindre I’effet escompté.

Instructions importantes -
a conserver pour toute utilisation
ultérieure

¢ Lire attentivement ces instructions et les mettre a disposition de tout utilisateur du bain de
pieds.

¢ Branchez I'appareil uniquement sur la tension secteur indiquée sur la plaque d’identification.

¢ || ne faut jamais brancher le pédiluve au réseau électrique quand vous avez déja les pieds dans
I'eau. En cas de dommages éventuels de I'appareil, cela pourrait entrainer des chocs électriques
présentant un risque vital.

¢ Avant chaque utilisation, vérifiez que I'appareil est en bon état. Eteignez-le immédiatement des
gu’une anomalie se produit en cours d’utilisation et débranchez-le. Ne réparez pas vous-méme
I'appareil. Une réparation mal faite peut générer des risques considérables pour I’ utilisateur.

e Si le cordon d’alimentation de I'appareil est endommagé, celui-ci ne doit étre remplacé que par
un service agréé par lui, étant donné que des outils spéciaux sont nécessaires a sa réparation.

¢ | ’appareil est congu uniquement pour I'utilisation décrite dans la notice. Le fabricant ne peut
pas étre tenu responsable des dommages dus a une utilisation non conforme ou négligente. Cet
appareil n’est pas destiné a un usage professionnel et médical.

¢ Ne pas faire fonctionner le bain de pieds pendant plus de 30-40 minutes en continu.

¢ Ne pas laisser I'appareil fonctionner sans surveillance.

¢ Ne vous mettez jamais debout dans le bain de pieds.

¢ Ne laissez pas I'appareil trop longtemps a I'air libre. Pour le ranger, utilisez 'emballage prévu a cet
effet.
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e Arrétez I'appareil et débranchez-le avant de le déplacer ou de le nettoyer. Veillez toujours a avoir
les mains séches.

e Les enfants ne sont pas conscients des dangers émanant d’appareils électriques. Veillez a ne
pas laisser les enfants utiliser le bain de pieds sans surveillance.

¢ N‘immergez jamais I'appareil dans I'eau.

¢ Pour le remplissage, ne pas mettre le pédiluve dans le bac a douche, une baignoire ou un la-
vabo.

e Lors du remplissage, I'appareil doit étre débranché.

e Si vous souffrez des pieds ou des jambes (phlébite, varices etc. ou si vous faites du diabéte,
consultez un médecin

e Videz toujours I'eau par le dispositif d’écoulement.

e | a surface de I'appareil est chaude, il est nécessaire que des personnes insensibles a la chaleur
soient particulierement prudentes lors de son utilisation.

* Ne pas mettre en service le bain de pieds sans eau.

e Ce appareil n'est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) présentant
des capacités physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou de
connaissances, a moins que celles-ci soient sous la surveillance d’une personne responsable de
leur sécurité ou leur ayant indiqgué comment utiliser I’appareil.

e Si une fuite d’eau se produit au niveau de |'appareil, celui-ci ne doit plus étre utilisé.

Caractéristiques techniques
Raccordement au secteur 230 V ~ 50 Hz 130 W

@ L’appareil est doublement isolé et est conforme a la classe de protection 2.

Elimination

Veuillez éliminer I'appareil suivant la directive relative aux vieux appareils électriques et élec- E
troniques 2002/96/CE — WEEE (Déchets des équipements électriques et électroniques). Pour

toute question, veuillez vous adresser aux autorités de la commune compétentes pour le trai-

tement des déchets.

ESPANOL

Estimados clientes

Es un placer para nosotros que usted haya decidido adquirir un producto de nuestra coleccion.
Nuestro nombre es sinénimo de productos de alta y calidad estrictamente controlada en los cam-
pos de energia térmica, peso, presion sanguinea, temperatura del cuerpo, pulso, terapias suaves,
masaje y aire.

Sirvase leer las presentes instrucciones para el uso detenidamente; guarde el manual para usarlo
ulteriormente; pongalo a disposicién de otros usuarios y observe las instrucciones.

Les saluda cordialmente
Su equipo Beurer

Descanso para sus pies

Los pies desempefian un papel basico en nuestra vida ya que soportan todo nuestro peso, y por eso

es imprescindible cuidarlos. Para ello dispone de diferentes posibilidades:

* Terapia magnética: Hace tiempo que se conocen los efectos positivos de los campos magnéti-
cos sobre el organismo humano. En la terapia magnética se emplean para mejorar el suministro de
energia a las células.

¢ Pediluvios de Kneipp: Los bafios alternando agua fria y caliente son la base de la teoria de la sa-
lud de Sebastian Kneipp.

* Relejoterapia podal: La reflejoterapia podal es una técnica de masaje muy extendida, en la que se
pre tende influir en todo el cuerpo a través del tratamiento de los pies.
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¢ Bafo de burbujas para los pies: Un sistema sencillo y agradable para cuidar los pies en el propio
hogar es un bafo de burbujas, que le permitira cuidarlos usted mismo de forma activa y con tanta
frecuencia como desee.

Bano de burbujas para los pies FB 25

Este bafio de burbujas cuenta con un amplio equipamiento:

¢ 16 imanes integrados en la cubeta para los pies

* Soporte para los pies que ayuda al masaje

¢ Rodillos de masaje desmontables para reflejoterapia podal

¢ 3 niveles de funcion: masaje vibratorio, masaje de burbujas y calentamiento del agua

Relaje sus pies y todo su cuerpo con este bafio para los pies, que presenta los siguientes efectos
benéficos:

e Estimulacion de la circulacién sanguinea

e Fomento de la regeneracién celular

e Revitalizacion de los pies

¢ Relajacion de musculos tensos

El consejo de Beurer: los bafios de pies calientes con arnica, romero o extractos de sal marina esti-
mulan la circulacién sanguinea. Los bafios de pies templados con lavanda o tomillo son relajantes y
alivian los pies cansados.

Uso

Llene el bafio para pies con masaje de burbujas con agua fria o caliente, como maximo hasta la mar-
ca de nivel de llenado (aprox. 3 — 4 cm). Asegurese de que el interruptor giratorio esté en la posicion
’0’ cuando conecte el aparato a la red eléctrica.

Siéntese en una posicién cémoda y cologque sus pies sobre la base de soporte ejerciendo una ligera
presion al hacerlo, pero no se ponga nunca de pie sobre el aparato. Observe que el aparato esta pro-
visto de unas patas de goma en su parte inferior para impedir que éste deslice.

A continuacién, utilice el interruptor giratorio para elegir la funcién deseada:
¢ Apagado (0)

e Calor y Masaje vibratorio (W + M)

e Calor (W)

e Calor con Burbujas y Masaje vibratorio (A + W + M)

El aparato lleva incorporado un dispositivo de calefaccion debajo de la base para los pies, de modo
que el agua caliente mantiene su temperatura durante algun tiempo. Este dispositivo de calefaccion
no es adecuado para calentar agua fria.

Asimismo, le recomendamos que, para conseguir un efecto dptimo, la duracién del masaje sea de
unos 30 minutos.

Una vez finalizado el masaje vuelva a colocar el interruptor giratorio en la posicion '0’ y desconecte el
aparato de la red eléctrica. El dispositivo de descarga le facilita el vaciado del aparato.

Limpieza

Después de utilizar el aparato, limpielo con agua corriente.

Puede limpiar el bafio para pies con masaje de burbujas con un detergente suave (que no forme es-
puma), como puede ser un vinagre neutro.

Para limpiar los conductos de aire, lave el aparato y, a continuacidn, conéctelo en la posicion de bur-
bujas durante 1 minuto sin agua.
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Piezas de masaje cambriables para el masaje en las zonas reflejas del pie

El aparato proporciona un confort adicional gracias al botdn para el masaje en las zonas reflejas. De
hecho, el masaje en puntos determinados de la planta del pie produce efectos beneficiosos en los
organos del cuerpo correspondientes.

Le recomendamos que antes de comenzar a darse un masaje en las zonas reflejas lea alguno
de los libros publicados al respecto o consulte a un médico especialista, dado que sdlo de este
modo conseguira el efecto deseado.

Instrucciones importantes
iConsérvelas!

¢ Lea atentamente las instrucciones de uso y guardelas en un lugar al que puedan acceder
otros usuarios.

¢ Conecte el aparato Unicamente a la tension de red indicada en la placa de tipo.

¢ No conecte nunca el bafio para los pies a la red eléctrica con los pies en el agua. En caso de
dafios en el aparato existe riesgo de electrocucion, potencialmente mortal.

¢ Antes de cada utilizacion compruebe que el aparato se encuentra en perfecto estado.

Apague inmediatamente el aparato si se produce un fallo durante el funcionamiento y a conti-
nuacion, desconéctelo de la red eléctrica. Le recomendamos que no repare el aparato usted
mismo. Tenga en cuenta que las reparaciones pueden generar enormes peligros para el usuario.
¢ Si se produce un dafio en el cable de conexion, éste solo puede ser reemplazado por cualquie-
ra de sus distribuidores autorizados, dado que para ello se necesitan herramientas especiales.

e El aparato esta previsto sélo para los fines descritos en las instrucciones de uso, por lo que el
fabricante declina toda responsabilidad respecto a los dafios que surjan como consecuencia
de un uso negligente o no adecuado del mismo. Este aparato no esta indicado para el uso in-
dustrial o comercial ni para su empleo en el ambito clinico.

e El aparato no debe estar funcionando mas de 30 - 40 minutos seguidos.

¢ No ponga nunca el aparato en funcionamiento si no lo esta vigilando.

¢ No se ponga de pie sobre el bafio para pies.

¢ Apague el aparato y desconecte el cable de la red eléctrica antes de moverlo o limpiarlo.
Asegurese al hacerlo de que sus manos estén secas.

* No deje abierto el aparato durante un espacio de tiempo mayor. Para guardarlo, sirvase utilizar
el envase correspondiente.

¢ Dado que los nifios no son capaces de reconocer los peligros que entrafian los aparatos eléctri-
cos, debe asegurarse de no dejar el aparato al alcance de ellos.

¢ Nunca sumergir el aparato en agua.

¢ No debe llenarse el bafio para pies en la ducha, la bafiera o el lavabo.

¢ Durante el llenado, el aparato no debe estar conectado a la red eléctrica.

¢ Consulte a su médico si tiene alguna afeccion de piernas o pies, por ejemplo si padece flebitis,
varices o diabetes.

¢ El agua solo debe vaciarse a través del orificio de descarga.

¢ Este aparato tiene una superficie caliente. Las personas con problemas de insensibilidad al ca-
lor deben utilizarlo con extrema cautela.

¢ No utilizar el masaje de pies sin agua.

e Este aparato no esta destinado a ser utilizado por personas (incluyendo nifios) con capacidad
fisicas, sensoriales 0 mentales limitadas, o que carezcan de la experiencia y conocimiento
necesario, salvo que estén supervisadas por una persona responsable de su seguridad o que
recibiesen instrucciones de la misma en cuanto al uso del aparato.

¢ Deje de utilizar el aparato si detecta que tiene una fuga de agua.
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Caracteristicas técnicas
Conexiénalared 230V ~ 50 Hz 130 W

@ El aparato tiene un doble aislamiento de proteccién, cumpliendo asi con la Clase de
proteccion 2.

Eliminacion de desechos

Sirvase eliminar los desechos del aparato de acuerdo con la Prescripcién para la Eliminacién

de Desechos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos en Desuso 2002/96/EC — WEEE (,Waste ﬁ
Electrical and Electronic Equipment®). En caso de dudas o consultas sirvase dirigirse a las au-
toridades competentes para la eliminacion de desechos.

ITALIANO

Gentile cliente,

siamo lieti che abbia scelto un prodotto della nostra gamma. Il nostro nome & sinonimo di prodotti di
alta qualita continuamente sottoposti a controlli nei settori del calore, del peso, della pressione san-
guigna, della temperatura corporea, delle pulsazioni, della terapia dolce, del massaggio e dell’aria.
La preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni, di conservarle per un’eventuale consul-
tazione successiva, di metterle a disposizione di altri utenti e di osservare le avvertenze ivi riportate.

Cordiali saluti
Il Suo team Beurer

Il benessere per i vostri piedi

| piedi rivestono un ruolo importante nella nostra vita - tutto il corpo grava infatti su di essi. Ed & per

questo che richiedono costanti cure e attenzioni. Esistono diverse possibilita per prendersi cura dei

nostri piedi:

¢ Terapia a campi magnetici: Da tempo sono note le proprieta positive sull’organismo umano dei
campi magnetici, utilizzati per aumentare I'apporto energetico alle cellule.

* Pediluvi idroterapici di Kneipp: i pediluvi alternati caldi e freddi rappresentano il principio della filo-
sofia della salute di Sebastian Kneipp.

¢ Riflessologia plantare: La riflessologia plantare € una delle tecniche di massaggio pil amate con la
quale, trattando i piedi, si esercita un’azione riflessa sull’intero organismo.

¢ |dromassaggio plantare: Una semplice e gradita applicazione per la cura dei piedi da eseguire co-
modamente a casa: I'idromassaggio plantare! Consente di eseguire da soli il massaggio plantare e
di prendersi cura dei propri piedi ogni volta che lo si desideral!

Idromassaggio plantare FB 25

Questo idromassaggio plantare prevede una dotazione completa:

* 16 magneti integrati nella vasca

¢ Fondo interno di supporto al massaggio

* Accessorio a rulli asportabile per il massaggio ispirato alla riflessologia plantare

¢ 3livelli di funzionamento: vibromassaggio, idromassaggio e mantenimento della temperatura

Rilassatevi e riducete la tensione dei vostri piedi con questo idromassaggio! Esso esercita le seguen-
ti azioni benefiche:

¢ intensifica la circolazione sanguigna

¢ stimola la generazione cellulare

¢ rivitalizza e rinfresca i piedi

¢ riduce la tensione della zona muscolare

Consiglio di Beurer: i pediluvi caldi con arnica, rosmarino o estratti di sale marino stimolano la cir-
colazione. | pediluvi tiepidi con lavanda o timo esercitano un’azione rilassante e sono un toccasana
per piedi particolarmente stanchi.
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Impiego

Riempite la vasca con acqua calda o fredda, senza oltrepassare il contrassegno di riempimento
(circa 3 0 4 cm di altezza). Prima di allacciare I'apparecchio alla rete, assicuratevi che I'interruttore
rotante sia posizionato sullo zero.

Sedetevi in posizione comoda e appoggiate i piedi alle suole interne di supporto, esercitando una
leggera pressione. Non entrate mai nella vasca con tutto il corpo. La base di gomma presente sul lato
inferiore dell’apparecchio ne impedisce comunque lo slittamento.

Impostate ora la funzione desiderata:

* Arresto (0)

e Calore e massaggio vibratorio (W + M)

e Calore (W)

¢ Calore con idromassaggio e massaggio vibratorio (A +W + M)

Sotto I'appoggio dei piedi € installato I'impianto di riscaldamento. A impianto azionato, I'acqua si
mantiene calda per qualche minuto. L’'impianto non & adatto per riscaldare acqua fredda.

Per ottenere la massima efficacia, si consiglia un massaggio di durata non inferiore a 30 minuti.
Dopo il massaggio, riportate I'interruttore a zero e disinserite la spina. Il dispositivo di scarico facilita
lo svuotamento della vasca.

Pulitura

Dopo I'utilizzo, sciacquate I'apparecchio con acqua di rubinetto.

Potete lavare la vasca con un detergente domestico delicato e non schiumoso, quale ad esempio
I’aceto neutro.

Per asciugare i tubi dell’aria, azionate I'idromassaggio senz’acqua per circa 1 minuto dopo la pulitura.

Strutture sostituibili per massaggio, da utilizzare per il massaggio delle zone riflesse
del piede

Un'ulteriore opzione € rappresentata dal massaggio mirato delle zone riflesse. Trattando un punto
preciso della pianta del piede, si puo infatti influire sull’unita anatomica corrispondente.

Prima di procedere con il massaggio delle zone riflesse, si consiglia tuttavia di consultare il
medico e la relativa letteratura, al fine di ottenere 'effetto desiderato.

Note importanti - da con-
servare per il futuro utilizzo
dell’apparecchio

¢ Leggete attentamente le note, informando gli altri utenti del relativo contenuto.

¢ Allacciate I'apparecchio alla tensione di rete indicata sulla targhetta.

* Non collegare mai I'apparecchio alla rete elettrica se avete gia immerso i piedi nell’acqua.
Eventuali danni allo strumento possono provocare folgorazioni anche mortali.

¢ Prima di ogni utilizzo, verificate I'integrita dell’apparecchio. In caso di anomalie durante il funzio-
namento, spegnete immediatamente I'impianto ed estraete la spina dalla presa. Non eseguite le
riparazioni da soli, ma contattate il servizio clienti della Beurer. Interventi scorretti possono avere
gravi conseguenze per I'incolumita dell’'operatore.

¢ In caso di danneggiamento della linea di allacciamento dell’apparecchio, la sostituzione puo es-
sere eseguita solo mediante la Beurer o un centro di assistenza autorizzato, data la necessita di
speciali utensili.
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e | 'apparecchio deve essere utilizzato per il solo scopo descritto nel libretto di istruzioni.
La casa produttrice non risponde di danni causati da un uso improprio o sconsiderato. L’appa-
recchio non € indicato per un utilizzo commerciale o per I'impiego in campo medico.

¢ | a vasca non deve restare ininterrottamente azionata per piu di 30 - 40 minuti.

¢ Non azionate I'apparecchio inavvertitamente.

¢ Non entrate nella vasca con tutto il corpo.

¢ Prima di spostare o detergere I'apparecchio, spegnetelo sempre e disinserite la spina.
Verificate di avere le mani asciutte.

¢ Non lasciare I'apparecchio aperto per un lungo periodo. Per la conservazione utilizzare I'imballo
corrispondente.

¢ | bambini non si rendono conto dei pericoli collegati agli apparecchi elettrici. Assicuratevi che
I’apparecchio non venga inavvertitamente utilizzato da bambini.

¢ Non riempire la vaschetta per I'idromassaggio ponendola sotto la doccia, nella vasca o nel la-
vandino.

¢ Non sommergere mai |‘apparecchio nell‘acqua.

¢ Riempire I'apparecchio solo dopo averlo scollegato dalla rete elettrica.

¢ Qualora soffriate di patologie delle gambe o dei piedi, quali flebiti, varici o diabete, chiedete il pa-
rere del medico in merito al trattamento.

e | a vasca puo essere svuotata solo al di sopra dell’apertura di scarico.

e | ’apparecchio € dotato di una superficie calda. In caso di ipersensibilita al calore, utilizzate I’ap-
parecchio con cautela.

¢ L’'idromassaggio non deve essere utilizzato senz’acqua.

¢ || presente apparecchio non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi
capacita fisiche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a
meno che non vengano sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non ab-
biano ricevuto da questa persona le istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.

¢ Non utilizzare piu I'apparecchio qualora perda acqua.

Dati tecnici
Allacciamento elettrico 230V ~ 50 Hz 130 W

@l L’apparecchio ¢ dotato di un doppio isolamento di protezione e corrisponde quindi alla classe
di protezione 2.

Smaltimento

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettro- E
niche 2002/96/EC, detta anche WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). In caso di
domande si prega di rivolgersi all‘autorita locale competente in materia di smaltimento.

16



TURKGE

Sayin Misterimiz,

Imalatimiz olan bir Grlini tercih etmenizden dolayi memnuniyetimizi belirtmek isteriz. Adimiz, Isl,
Agirlik, Kan Basinci, Viicut Isisi, Nabiz, Yumusak Terapi, Masaj ve Hava alanlarinda ayrintili olarak
kontrolden gegcirilmis yiksek kaliteli Grtnlerin simgesidir.

Lutfen bu kullanma talimatini dikkatle okuyup sonraki kullanimlar igin saklayiniz, diger kullanicilarin
da okumasina olanak taniyiniz ve belirtilen agiklamalara uyunuz.

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Miessesesi

Ayaklariniz igin ferahlik

Ayaklar hayatimizda tasiyici bir rol oynamaktadir. Bitln vicut agirigimiz onlarin izerindedir. Bundan

dolayi ayaklariniz bakim ister. Bunun igin gesitli olanaklariniz vardir:

¢ Manyetik alan terapisi: Uzun zamandan beri manyetik alanlarin insan viicudu lizerindeki olumlu
Ozellikleri bilinmektedir. Bunlar, manyetik alan terapisi cercevesinde, hiicrelerin enerji teminini artir-
mak igin kullaniimaktadir.

¢ Kneipp Ayak banyolar: Bir soguk bir sicak, degisimli banyolar, Sebastian Kneipp saglik felsefesi-
nin temelidir.

¢ Ayak refleks bélgesi masaiji: Ayak refleks bolgesi masaji ok makbul bir masaj teknigidir.
Burada amag, ayaklar tedavi ederek biitlin viicudu etkilemektir.

¢ Ayak fiskirma banyosu: Ayak fiskirma banyosu, ayaklarin evde bakimi icin ¢ok kolay ve makbul
bir uygulamadir. Bir ayak fiskirma banyosu yardimi ile siz kendiniz faal olarak ve istediginiz siklikta
ayaklarina iyilik edebilirsiniz.

Ayak fiskirma banyosu FB 25

Bu ayak fiskirma banyosu genis kapsamii olarak donatiimistir:

¢ 16 tane ayak kilvetinde entegre miknatis

* Masaj destekleyen ayak yatagi

¢ Ayak refleks bolgesi masaji igin ¢ikartilabilir roleli masaj bashdi

e 3 fonksiyon basamagi: Vibrasyonlu masaj, fiskirmall masaj ve su isisinin ayarlanabilme olanag

Bu ayak banyosunu kullanarak kendinizin ve ayaklarinizin gevsemesini saglayin. Bu suretle asagidaki
ferahlatici etkiler olusturulabilir:

¢ Kan dolasiminin hizlanmasi

* Hiicre yenilenmesinin tesviki

¢ Ayaklarin canlanmasi ve dirilmesi

e Gerilmis kaslarin gevsemesi

Beurer Onerisi: Arnika (6kiizgdzl), biberiye veya deniz tuzu esansi ile yapilan sicak ayak banyolari,
kan dolasimini hareketlendirir. Lavantali veya kekikli ilik ayak banyolarinin gevsetici etkileri vardir ve
yorgun ayaklar igin ferahlatici etkiye sahiptirler.

Kullanim

Once Fiskirtma Masajli Ayak Banyosunu arzunuza gére sicak veya soguk suyla azami doldurma
iflaretine kadar (takriben 3-4 cm yiikseklik) doldurunuz. Aleti elektrik fisine takamak istediginizde, d6-
ner salterin "0" konumunda olmasina dikkat ediniz.

Rahat oturma pozisyonunda ayaklarinizi masaj destekleyici ayak yatagina hafifce yerlestiriniz. Ayak
banyosunun igine hi¢ birzaman girmeyiniz. Aletin yerinden oynamasi, aletin alt tarafindaki lastik ayak-
lar yardimiyla énlenir.
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Arzu ettiginiz fonksiyonu doner flalter ile ayarlayiniz:
e Kapali (0)

¢ Sicak ve titresimli masaj (W + M)

¢ Sicak (W)

¢ Fiskirtma ve vibrasyon masajli (A + W + M) sl

Ayak koyma yerinin altinda bir isitici takilidir. Sicak su, isiticiyla bir stire sicak tutulabilir. Takil isitici,
soguk suyu 1sitmak i¢in uygun degildir.

Optimal etkisine ulasabilmek igin masajin 30 dakika kadar sirmesini tavsiye ederiz.

Masajdan sonra flalteri tekrar "0" konumuna déndiiriiniz ve ancak daha sonra fisi prizden ¢ekiniz.
Suyu boflaltma deligi, suyu bosaltmanizi kolaylastirir.

Temizlik

Kullandiktan sonra aleti gesme suyuyla yikayiniz.

Fiskirtma Masajli Ayak Banyosu orta hafisikte ev temizleme maddeleriyle (kdplrmeyen) yikanabilir,
Ornegin; notr sirke.

Hava borularini kurutmak icin, temizlikten sonra fiflkirtma ayarinda susuz olarak takriben 1 dakika
sureyle califltirnniz.

Ayak resex bolgesi masaji idin degistirilebilir masaj parcalari
Refleks bolgesi nokta masaji size ek bir komfor saglar. Ayak tabanindaki belli bir noktanin masajiyla
onunla baglantili viicut organlarina etki edilebilir.

Refleks bolgesi nokta masaji yapmadan 6nce bu konudaki literatiirden bilgilenmeniz ve dokto-
runuza danismaniz, istediginiz neticeye ulasabilmeniz icin tavsiye edilir.

Onemli Bilgiler -
sonradan kullanim i¢in saklayiniz

¢ Talimatlan dikkatle okuyunuz ve diger kullanicilara da veriniz.

¢ aleti sadece tip etiketinde belirtilen sebeke gerilimine takiniz.

¢ Ayaklarinizi suya koyduktan sonra, ayak banyosunu asla fise takmayiniz. Hasar gérmis cihazlar,
hayati tehlike arzeden elektrik carpmalarina yol agabilir.

¢ Her kullanimsn énce aletin saglam olup olmadigini kontrol ediniz. fiayet kullanma esnasinda bir
hata olusursa, aleti derhal kapatiniz ve fisini prizden ¢ekiniz. Aleti kendiniz tamir etmeyiniz, Beurer
mUsteri servisine basvurunuz. Yanlis yapilan tamiratdan dolayi kullanicr igin biytk tehlikeler olu-
sabilir.

e Aletin baglanti kablosu bozulursa, Beurer veya belirtilen diger bir servis tarafindan yerine yenisi-
nin takilmasi gerekir, ¢linkl bu tamirat i¢in 6zel anahtarlara gerek vardir.

¢ Alet sadece kullanim talimatnamesinde belirtilen amagla kullanmak i¢in yapiimistir. Amaca uygun
olmayan veya dikkatsiz kullanmaktan kaynaklanan hasarlardan imalat¢i sorumlu tutulamaz. Alet
ticari amagch kullanim icin yapiimamistir ve tibbi kesimde kullanim igin de uygun degildir.

¢ Ayak banyosu 30 ile 40 dakikadan uzun sire araliksiz kullanilmamalidir.

o Aleti nezaret altinda olmaksizin kullanmayiniz.

¢ Ayak banyosunun igine oturmayiniz.

e Aleti yerinden oynatmadan 6nce ve onu temizlemek istediginizde, daima énce aleti kapatiniz ve
fisini prizden ¢ekiniz. Ellerinizin kuru olmasina daima dikkat ediniz.

e Cihazi uzun siire agik birakmayiniz. Muhafaza etmek icin Iltfen ilgili ambalaji kullaniniz.

e Cocuklar elektrikli aletlerden olusabilecek tehlikeleri tanimazlar. Aletin nezaret altinda olmaksizin
cocuklar tarafindan kullaniimasini énleyiniz.

e Aleti, hicbir zaman suya daldirmayiniz.

18



¢ Ayak banyosunu, suyla doldurmak icin dus kilvetine, banyo kivetine veya lavaboya koymayiniz

¢ Cihazi doldururken, cihaz fise takili olmamalidir.

e Damar iltihabi, varis veya diyabet benzeri bir bacak veya ayak hastaliginiz varsa, énce hekiminize
danisiniz.

e Su sadece bosaltma deliginden bosaltiimalidir.

e Aletin Ust yiizeyi sicaktrr. Isiya karsi hassas olmayan insanlarin, aleti kullanirken ¢ok dikkatli olmalari
gerekir.

e Ayak fiskirtma banyosu, susuz kullanilmamalidir.

¢ Bu cihaz, fiziksel, sensorik, zihinsel veya ruhsal yetenekleri sinirli olan veya cihaz hakkinda ye-
terince tecriibesi ve/ veya bilgisi olmayan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan kullanilmamalidir;
ancak bu kisiler kendi glivenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan denetlenirse veya kendilerine
cihazin nasil kullanilacagi hakkinda yeterli bilgi ve egitim verilirse, cihazi kullanmalarina izin verile-
bilir.

e Aletten su siziyorsa, alet artik kullaniimamalidir.

Teknik Veriler
Elektrik baglantisi 230 V ~ 50 Hz 130 W

@ Cihaz cift koruyucu izolasyona sahiptir ve boylelikle 2. derece koruma sinifina dahildi.

Atigin yok edilmesi

Ltfen aleti, 2002/96 sayili AT — WEEE'nin (Waste Electrical and Electronic Equipment — Atik E
elektrikli ve elektronik donanim) elektro ve elektronik eski aletler ydnetmeligi uyarinca ilgili

toplama, ayirma veya geri déniisiim tesislerine veriniz. Konuyla ilgili sorulariniz olmasi halinde,
yerel idarelerin ilgili birimlerine miracaat ediniz.

PYCCKUN

MHoroyBaxxaembliii NOKynaresb!

Mbi pajbl TOMY, 4TO Bbl Bbl6paﬂ|/| TOBap U3 Hallero acCopTUMeHTa. M3penua Hawen KoMnaHnm ABNAKOTCA npo-
AYyKTaMu BblCOYalLIEro KayecTBa, ucnonb3yemble AnA U3MepeHnA Beca, apTepuanbHOro AaBneHuA, Temne-
paTtypbl Tena, 4acToTbl Nynbca, B obnacTti MArkomn Tepanuu u maccaxa.

BHumarensHo NPOYTUTE AaHHYIO MHCTPYKLMIO MO 3KCnnyaTauuu, COXpaHHVITe ee AnA AanbHewnwwero
1Cnonb30BaHuA, faiTe ee npoynTaTb 1 Apyrum nonb3osatenam U CTporo cnenyﬁTe npueegeHHbIM B Heil
YKa3aHnAM.

C Dpy>XeCKMM NoxXenaHAMM

YposonbctBue anA Bawwux Hor

Horu urpatoT B HalLei XXM3HM BeLyLLyI0 Porb — OHW HECYT Ha cebe BeCb BEC HALLEro Tena.

MoaToMy HalLK HOTW HY>XAAK0TCA B yXoae. [inA aToro y Bac MeloTCA MHOroYUCeHHbIe

BO3MOXHOCTH:

¢ MarnutoTepanua: C JaBHUX BPEMEH U3BECTHO MONOXKUTENBHOE BIMAHWE MAarHUTHBIX MOMEN Ha YenoBeye-
ckoe Teno. OHO MCNonb3yeTCA B MarHMTOTEpanuu AnA NOBbILEHUA 3HEPrOCHAOXKEHNA KNETOK.

BaHHbI AnA Hor no meToAy AoKTopa KHennna: KOHTPACTHbIE BaHHbI ABMATCA OCHOBOW 0340POBUTENbHON
cuctembl CebacTbaHa KHelinna.

Maccax pechneKTopHbIX 30H Ha cTonax Hor: Maccax pethneKTOpHbIX 30H Ha CTONAx HOr ABNAETCA 04EHb
nonynApHbIM BUAOM Maccaxka, npn KOTOpoM Yepes Bosneﬁcmme Ha CTOMbl MOXXHO OKa3blBaTb BNINAHKE Ha
BCe Tero.

BuxpeBan BaHHa ANA Hor: [pocTol 1 NonynApHbIA CNocob yxoa 3a Horamm B AOMALLHIX YCNIOBUAX

- 3T0 BUXpeBanA BaHHa 4nA Hor! C NOMOLLbIO BUXPEBOI BaHHBI Bbl MOXETE CaMOCTOATENbHO U Kak YrogHo Ya-
CTO AOCTaBNATL YAOBONLCTBUE Bawwmm Horam!
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[mppomaccaxxHan BaHHa anA Hor FB 25

OTa BUXpeBaA BaHHa A1A HOT YKOMMNEKTOBaHA MHOXECTBOM NPUCTIOCOBNEHNIA:
¢ 16 BCTPOEHHbIX MArHUTOB.

* MaccaxHble onopbl-yrny6nexua ans cTon.

* CbemHaA MaccaxHaA Hacafka AnA Maccaxa pethneKTopHbIX 30H.

¢ 3 pexuma (hyHKLUMOHMPOBaHWA: BMOPALIMOHHBIIA Maccax, Maccax BUXPEBbIMU CTPYAMM BOAbI U
nofAepXaHne NoCTOAHHOI TeMnepaTypbl BOAbI.

Paccnabnanteck camu n paccnabnanTe Bawum Horv npu UCNONb30BaHNM 3TON BaHHbI ANA HOT. Bbl ucnbiTaete
Cneaylowye nonesHble BO3LENCTBUA:
o CTUMyNnpOBaHne KPOBOCHABXKEHWA.

* YCKOpeHue pereHepaLii KneTok.
* CHATWe YCTanocTH 1 BOCCTAHOBIIEHME XOPOLLEro Camo4yBCTBIA Balumx Hor.
 PaccnabneHne HanpAXeHHbIX MbILLL,

CoBeT oT thupMbl Beurer: Tennible BaHHbI ANA HOT C aPHUKOIA, PO3MAPUHOM WU 3KCTPaKTOM MOPCKOM COMM CTU-
MYMMPYIOT KPOBOCHaGXeHMe. YMepeHHO Tenmble BaHHb! ANA HOT ¢ NaBaHA0/ UK TUMbAHOM OKa3blBatoT 6niaro-
TBOPHOE AENCTBYE Ha YCTasble HOTU.

Wcnonb3oBaHue

CHavana HanonHuTe rmapoMaccaXHyto BaHHY Mo BbIGOPY TENON UM XONOAHOW BOAOW He Bbille OTMETKM (Bbl-
COTa yPOBHA Npn6nnauTensHo 3-4 cm. CnepuTe 3a TeM, YTO6bI NOBOPOTHBIN BbIKNOYATENb OblN YCTAHOBMEH HA
“09 koraa Bbl BKNKO4aeTe YCTPONCTBO B CETb.

CApbTe B yaobHOE NONOXEHME 1 MOCTaBbTe HOTY C NEMKUM HAXXMMOM Ha MacCaxHble omnopbl-yrnybnexua. Hukor-
[a He BCTaBaiTe B BaHHy ANA HOL Pe3HoBbIe HOXKM Ha HUXKHEN CTOpPOHE NPenATCTBYIOT NPOCKasib3bIBaHWIO
camoro npubopa.

Tenepb NOBOPOTHbLIM BbIKMIOYATENEM YCTAHOBUTE HYXXHYHO (DYHKLMIO:
¢ Aus (Boikn.) (0)

* Harpes 1 Bu6paLnoHHbIn maccax (W + M)
¢ Harpes (W)
* Harpes ¢ BUXpeBbIM 1 BU6paUMOHHBLIM MaccaxeM (A + W + M)

lMog onopoi, Ha KOTOPYIO CTaBATCA CTYMHM HOT, YCTAHOBNEH HarpeBaTenbHbIiA 3neMeHT. [1py BKIIOYEHUN Harpe-
BaTE/IbHOTO 3/1eMeHTa Tennan Boaa MOXET COXpPaHATb CBOKO TEMNEPATYPY B TEYEHUE HEKOTOPOrO BpeMeHu. [inA
HarpeBaHWA XON0OAHO BOAbI HArpeBaTesbHbIA 3NEMEHT HE NPeaHa3HaYEeH.

[nAa focTvxeHna onTuMansHoro achchekTa pekomeHayeman NpoAoIKMTENBHOCTL Maccaxka coctaBnAeT Ao 30
MUHYT.

[ocne oKOHYaHWA Maccaxa Hor NOBEPHUTE BbIKMOYATESb B NONOXeHWe “0“ 1 U3BNEKUTE CETEBYIO BUNKY U3
po3eTku. CnMBHOE YCTPOWCTBO 06er4aeT cnms BOAbI.

Yuctka

lMocne cnonb3oBaHUA NPOMONTE YCTPOWCTBO MPOTOYHOMN BOLOM.

MaccaxkHyto BaHHy 417 HOr MOXHO NPOMBITb TaKXe MArKUM ObITOBBIM YACTALMM CPEACTBOM (HEMEHALMMCA),
Hanpumep, HeTpanbHbIM YKCYCOM.

YT06bI NPOCYLIMTL BO3AYXOBOAbI MOCNE OYUCTKI, BKIIOYMTE BUXPEBOM PEXMM 6€3 BOAbI NPUONN3NTENBHO Ha 1
MUHYTY.
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CMeHHbI1 Macca)XHblit HAKOHEYHUMK ANA Maccaxa pecpneKToprlx 30H

[inA pononHMTENLHOMO KOMKPOPTa NpeaAnaraeTcA MacCcax To4eYHbIX petheKTOPHbIX 30H. ocpeacTsBoM Macca-
)Xa onpefeneHHbIX TOYeK Ha CTomne MOXHO BO3JeNCTBOBaTh Ha COOTBETCTBYIOLLUNE OpraHbl Tena.

OpHako AnA AOCTMKEHUA Xenaemoro adekTa peKoOMeHAYeTCA NONY4YUTb MHPOPMALMIO MO MaccaXxy
TOYeYHbIX pechneKTOPHbIX 30H B IUTEpaTtype U y Bpaya.

Ba)xHble yKa3aHUA - cobniogaTh npu no-
clieayioLem UCnosb30BaHNU

* BHMMaTENbHO NPOYNTANTE YKa3aHUA U JOBEAUTE A0 CBEAEHWA APYriX NOMb30BaTenen.

* MOAKIIHOYANTE YCTPONCTBO TONBKO K CETEBOMY HAMPAXEHNIO, YKa3aHHOMY Ha (DMPMEHHO Tabnmuke.

* Hu B KOem cny4ae He paspeLuaeTca BKNoYaTh Npubop B CETb, ECN BALLM HOTK Yk HAXOAATCA B BOAE.
lNoBpexaeHe YCTPOCTBA MOXET NPUBECTY K ONACHOMY AMA XM3HU NOPaXKEHWHO SNEKTPUYECKIM TOKOM.
lMepen KaxabiM MCTONb30BaHMEM NPOBEPLTE LIEMOCTHOCTb YCTPOMCTBA. HEMEANEHHO BbIKMOUNTE YCTPONA-
CTBO, EC/V NPV €10 UCMOMb30BaHNM BO3HUKNA HEUCTPABHOCTb, M U3BNEKMTE LUTENCENBHYIO BUMKY 13 POSETKM.
He peMoHTMpyiiTe YCTPOMCTBO CaMOCTOATENBHO, @ 06paTUTECh B CEpBUCHYIO Cryx6y dmpmbl Beurer.
MN3-3a HeKBaﬂI/ICbVILlI/IpOBaHHOFO PemMoHTa MOXXeT BOSHUKHYTb 60rbLuas onacHoCTb AnA nonb3oBartenq.
[Npy noBpexaeHnm kabena 3ameHa ero paspeLLaeTca ToNbKO cneuranmcTom chupMbl Beurer unu ykasaH-
HOW cnyx6bl cepBuca, Tak Kak anda aToro TpebyeTca cneumnansHoe 06opynoBaHue.

YCTPOCTBO NPEAYCMOTPEHO TONMBKO ANA LieNen, ykasaHHbIX B PYKOBOACTBE MO MCMOMb30BaHMIO.
113roToBUTENb HEe HECET OTBETCTBEHHOCTY 3a NOBPEXAEHNA, BOSHVKLUWE BCNIEACTBUE HEHAAIEXaLUero
Unwn HenpoaymaHHOro Ucnosib30BaHNnA.

OTO YCTPOWACTBO HEe NpeaHa3HaueHo AnA NPOtheCCHOHANBHOMO MCMOMb30BaHUA U MPUMEHEHNA B MEAULIMH-
CKUX YYpexaeHuax.

BaHHy AnA Hor He crneayeT BKMoYaTh 6e3 nepepbiBa Aonblue, YeM Ha 30-40 MUHYT. Hukoraa He ocTaenAi-
Te paboTaroLyee yCTPONCTBO 63 MpucMoTpa.

OtknounTe yCTpOI?ICTBO M BblHbTE LUTENCeNbHYt0 BUNKY U3 PO3ETKU Nnepes TeM, Kak Ha4HeTe ero nepeme-
Wwatb unv Y1cTuTb. Beerna cneauTe 3a Tem, YTo6bl Bawwm pyku 6einvcyxumm.

ZHe ocTaBnANTe nNpubop OTKPbITLIM HA A0Aroe BpeMA. [INA XpaHeHWA NCnomb3yinTe COOTBETCTBYIOLLYIO
YNaKoBKY.

[leTu He 0CO3HAOT ONACHOCTEN, KOTOPbIE BO3HMKAIOT Mpu 06paLLeHnm ¢ aneKTponpuéopamm.
[Mo3aboTbTech 0 TOM, YTOOLI AETM HE NONL30BANNCh YCTPOWCTBOM 63 NPUCMOTPA.

Hukoraa He norpy>anTe yCTPONCTBO B BOAY.

[inA HanonHeHWA He paspeLLaeTcA yCTaHaBNMBaTb BaHHY ANA HOT B AyLUIEBON KabuHe, BaHHOW WK B yMbl-
BaJslbHUKE.

[py 3anonHEeHUN YCTPOMCTBO He paspeLuaeTcA BKMoYaTh B CETh.

[poKoHCYNbTUPYMTECH C BpaioM, ecnm y Bac nmetotca 60nm B Horax unu ctonax, Hanpumep, BocnaneHue
V1 pacLUMpeHne BeH Unu auaberT.

Boay paspeLuaeTca BbINMBaTb TONBKO YePe3 CIMBHOE OTBEPCTHE.

YCTpONCTBO MMEET ropAYYto MOBEPXHOCTb. JINLA, HEHYBCTBUTESBHBIE K MOBbILIEHHON TEMMEPaType,
[LOMKHbI BbITb OCTOPOXHBI MPY UCTMONb30BaAHUN YCTPOMCTBA.

He paspeluaeTca nonb30BaTbCA rMAPOMACCaXHOA BaHHOW ANnA HOr 6e3 BoAb!.

[aHHbIn npnbop He NpeaHasHayeH AJ1A UCNONb30BaHUA NLAMK (B T. Y. AETbMM) C OrpaHNYEHHbIMU OU3Nn-
YECKUMU, CEHCOPHbIMU NN YMCTBEHHbIMU CMOCOBHOCTAMM UK C HEeAoCTaTKOM OnblTa w unu 3HaHI/II7I, 3a
VCKINIOYEHNEM CIy4aeB, KOraa OHW HAaXOAATCA MO MOCTOAHHBIM MPUCMOTPOM OTBETCTBEHHBIX 3@ HUX MWL
WUNW NoNy4unn oT HUX yKasaHuA, Kak nonb3oBaTbCA I'Ipl/l60p0M.

¢ [pu yTeykax Bogbl Npubop NCMOMb30BaTh 3anpeLaeTCA.
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TexHu4eckue gaHHbie
Moakntoyenune K cetn 230 B~ 50 'y 130 BT

@ Mprbop UMeeT ABOMHYHO 3aLUMTHYIO U30NALMIO W, TaKUM 06pa3oM, COOTBETCTBYET Klaccy 3aluuThbl 2.

YTunusaumsa

YTunusauma npubopa [OmKHa OCYLECTBNATLCA B COOTBETCTBIN C Tpe6oBaHNAMM AnpeKTuBbl 2002/96/ ﬁ
EC «Ctapble anektponpubopel 1 anekTpoobopynosanne» (WEEE, Waste Electrical and Elektronik

Equipment). [inA nonyy4ernA HeOBXOANMBIX CBEAEHA 06paLLaiiTeCc B COOTBETCTBYIOLLMIA OPraH MECTHOTO
camoyrnpaBneHuA.

lapaHTnA

Mbl npepocTaBnAeM rapaHTUIo Ha AetheKTbl MaTEPUANoB M U3TOTOBIEHNA Ha CPOK 24 MecALa
CO [1HA NPOAAXM Yepe3 POSHUYHYIO CeTb.
[apaHThA He pacnpocTpaHAeTCa:
- Ha cyyau ywep6a, Bbl3BaHHOTO HEMPaBMIbHBIM UCMONb30BaHNEM
- Ha BbICTPON3HALLMBAIOLLMECA YACTY (B TOM YUCTE HACALKM)
- Ha AeeKTbl, 0 KOTOPbIX NOKYNaTeNb 3HaN B MOMEHT MOKYMKM
- Ha cnyyam COBCTBEHHOM BUHbI MOKyNaTena.
ToBap cepTuduLmpoBaH: 6bIToBbIE Maccaxepsl — LieHTp Ceptudmkaumn, AE10
NePOCC DE. AE10.B04305 cpok aeiicTeua ¢ 24.02.2009 no 23.02.2012rr
Cpok akcnnyataumn u3aenua: ot 3 Ao 5 net
®upma nsrotosutens: borpep Mbx, CochnuHrep wrpacce 218
89077-YNM, lepmanma
CepsucHbiit ueHTp: 109451 . Mockea , yn. lMepepBa, 62, kopn.2
Ten(cbaxc) 495—658 54 90

[ara npogaxw lMognuck npogasLa

LLITamn maraauHa

Moanuco nokynarena

POLSKI

Szanowni Klienci,

bardzo dzigkujemy za wybdr jednego z naszych wyrobéw. Nazwa naszej firmy oznacza wysokiej
jakosci wyroby, dokfadnie sprawdzone w zakresie zastosowan w obszarach nagrzewania, pomiaréw
masy ciata, cisnienia krwi, temperatury ciafa, tetna, tagodnej terapii, masazu i powietrza.

Prosimy o doktadne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi oraz o zatrzymanie jej do p6zniejszego
uzytku, udostepniajgc jg innym uzytkownikom oraz przestrzegajac zawartych w niej informacji.

Z powazaniem,
Zespot firmy Beurer

Dobroczynca Twoich stop

Stopy odgrywaja w naszym zyciu doniosta role — caty ciezar ciata opiera si¢ wtasnie na nich. Dlatego

chcemy, aby Twoje stopy byly zadbane. Masz ku temu wiele mozliwosci:

* Terapia pol magnetycznych: Pozytywny wptyw pdl magnetycznych na ludzkie ciato znany jest juz
od dawna. W ramach terapii pdl magnetycznych jest on wykorzystywany do wzmocnienia odzy-
wiania komdrek.

¢ Kapiel dla stop wg metody Kneippa: Ciepto-zimne kapiele o zmiennym natezeniu sg podstawa
filozofii zdrowia Sebastiana Kneippa.
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¢ Promieniujacy masaz stép: Promieniujacy masaz stop jest jedna z najpopularniejszych technik
masazu, ktéry wptywa na cate ciato.

¢ Kapiel termalna stép: Prosty i popularny sposéb na domowa pielegnacje stop to wtasnie kgpiel
termalna! Dzieki tej metodzie mozesz samodzielnie — i tak czesto, jak tylko chcesz - ulzyé swoim
stopom!

Urzadzenie do goracego masazu stop FB 25

Urzadzenie do gorgcego masazu stdp jest bogato wyposazone:

¢ 16, zintegrowane z urzagdzeniem magnesy,

¢ podtoze dla stop wzmacniajgce efekt masazu,

¢ zdejmowana rolkowa naktadka masujgca do masazu promieniujgcego,

e 3 funkcje: masaz wibracyjny, masaz wtryskowy oraz utrzymanie temperatury wody.

Odprez sie oraz pozwol odpoczgé swoim stopom uzywajac tego urzadzenia! Moze ono przyniesé
przyjemne wrazenia poprzez:

* |epsze ukrwienie,

* przyspieszenie regeneraciji komorek,

¢ aktywizacje i ozywienie stdp,

¢ rozluZnienie napigcia migsniowego.

Rada firmy Beurer: Gorgce kapiele stdp z arnikg, rozmarynem lub ekstraktami soli morskiej
przyspieszaja krazenie. Cieple kapiele z lawenda lub tymiankiem sg dobrodziejstwem dla zmeczo-
nych stdp.

Sposodb uzycia

Najpierw nalezy napetni¢ zbiornik urzadzenia - zaleznie od upodoban - ciepta lub zimng woda, az do
znaku napetnienia (do wysokosci ok. 3-4 cm). Przetacznik obrotowy w momencie przytagczania do
sieci nalezy ustawic¢ w pozycji ,,0”.

Po zajeciu wygodnej pozycji siedzacej stopy nalezy postawi¢ na podtoze wzmagajace efekt masazu,
lekko je naciskajac. Nie wolno jednak nigdy stawac w zbiorniku. Gumowe nézki na spodzie zapobie-
gaja przesuwaniu sie urzadzenia podczas pracy.

Teraz mozna wybra¢ zadana funkcje ustawiajgc przetacznik w odpowiednim potozeniu:
¢ wytgczone (0)

e ciepto oraz masaz wibracyjny (W + M)

e ciepto (W)

¢ ciepto z masazem strumieniowym i wibracyjnym (A + W + M)

Pod podtozem zamontowane jest ogrzewanie. Dzigki niemu ciepta woda przez pewien czas nie traci
swej temperatury. Ogrzewanie to nie nadaje sie jednak do podgrzania wody zimne;j.

Aby uzyskaé najlepsze efekty, zaleca sie masaz trwajacy do 30 minut.

Po masazu nalezy ustawi¢ przetacznik na ,,0” oraz wyjaé wtyczke z gniazda sieciowego. Urzadzenie
odptywowe utatwia wylanie wody.

Czyszczenie

Po uzyciu nalezy umy¢ urzadzenie biezagcg woda.

Urzadzenie do masazu termicznego stép mozna tez umy¢ delikatnym srodkiem czyszczacym (nie
pienigcym sig), np. neutralnym octem.

W celu wysuszenia kanatéw powietrznych, po czyszczeniu nalezy wtaczyé na okoto 1 minute
urzadzenie bez wody.
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Wymienna nasadka do masazu promieniujacego stop
Dodatkowy komfort zapewnia punktowo - strefowy masaz promieniujacy. Dzieki masazowi
okreslonego punktu na podeszwie stopy mozna wptywac na odpowiadajgce im organy ciata.

Zaleca sie jednak, aby przed punktowo - strefowym masazem promieniujacym skorzystac z
literatury fachowej lub zasiegnac¢ porady lekarza.

Wazne wskazowki -
warto zachowac na dtuzej

* Wskazowki nalezy uwaznie przeczytaé oraz udostepnic innym uzytkownikom.

¢ Urzadzenie nalezy podtaczy¢ wytacznie do napiecia podanego na tabliczce znamionowe;j.

* Nie wolno nigdy podtgczac urzadzenia sieci, jesli stopy wtasnie znajdujg sie w wodzie. Usz ko-
dzone urzadzenie moze spowodowaé niebezpieczne dla zycia porazenie pradem.

* Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac sprawnosc¢ urzadzenia. W razie awarii urzadzenie
nalezy natychmiast wytaczy¢ oraz wyciagnac¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

Urzadzenia nie nalezy naprawia¢ samodzielnie, lecz trzeba je przekazac do serwisu firmy Beurer.
Nieumiejetne naprawy moga stanowic¢ powazne zagrozenie dla uzytkownika.

e Uszkodzony przewdd zasilajacy urzadzenie moze by¢ wymieniony tylko przez serwis firmy
Beurer lub wskazany przez nig warsztat naprawczy, poniewaz podczas wymiany niezbedne jest
posiadanie specjalistycznego narzedzia.

¢ Urzadzenie moze by¢ uzywane tylko zgodnie ze swoim przeznaczeniem opisanym w instrukcji
obstugi. Producent nie odpowiada za szkody spowodowane nieodpowiednig lub nierozwazna
eksploatacjg urzadzenia.

¢ Urzadzenie to nie jest przeznaczone do dziatalnosci zarobkowej lub medyczne;.

* Nieprzerwana praca urzadzenia do kapieli stop nie powinna przekraczac¢ 30-40 minut.
Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane bez nadzoru.

* Nie nalezy stawac¢ w urzadzeniu do kapieli stop.

* Przed zmiang miejsca ustawienia lub przed czyszczeniem nalezy zawsze wytaczy¢ urzadzenie
oraz wyciagnacé wtyczke z gniazda sieciowego. Nalezy zawsze pamigtac o tym, aby mie¢ suche
rece.

¢ Urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ otwartego przez dtuzszy czas. Urzadzenie nalezy przechowy-
wac w opakowaniu.

¢ Dzieci nie zdajg sobie sprawy z zagrozenia, jakie niesie ze sobg kontakt z urzgdzeniami elek-
trycznymi. Dlatego nalezy zadbac o to, aby dzieci nie korzystaty z urzadzenia bez nadzoru
dorostych.

¢ Urzadzenia nie wolno zanurza¢ w wodzie.

* Napetnienie urzadzenia nie moze odbywac sie pod prysznicem, w wannie czy w umywalce.

* Podczas napetniania urzadzenie nie moze byc¢ podtaczone do sieci.

* Osoby cierpigce na choroby nég lub stop, takie jak np. zylaki lub cukrzyce, powinny skonsulto-
wag sie z lekarzem.

* Wode mozna wylewacé tylko przez przeznaczony do tego otwor.

 Urzadzenie ma goraca powierzchnie. Osoby wrazliwe na ciepto musza zachowaé ostroznosg.

¢ Urzadzenie do kapieli termalnej stop nie moze by¢ uzywane bez wody.

* Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone
fizycznie, sensorycznie lub psychicznie, lub tez osoby bez doswiadczenia lub/i wiedzy, chyba ze
sg nadzorowane przez wtasciwego opiekuna lub otrzymaty przeszkolenie, jak uzywac urzadzenia.

e Jezeli z urzadzenia wycieka woda, nie nalezy go dtuzej uzywac.
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Dane techniczne
Zasilanie sieciowe 230V ~ 50 Hz 130 W

@ Urzadzenie jest podwajnie izolowane ze wzgledéw bezpieczenstwa i odpowiada 2. klasie
ochrony.

Utylizacja

Urzadzenie nalezy utylizowa¢ zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym zuzytych urzadzen E
elektronicznych i elektrycznych 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-

ment). Przy zapytaniach prosimy zwraca¢ sie do urzeddéw odpowiedzialnych za utylizacje.

NEDERLANDS

Geachte klant,

we zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoog-
waardige en grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht,
bloeddruk, lichaamstemperatuur, hartslag, zachte therapie, massage en lucht.

Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze toe-
gankelijk voor andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Met vriendelijke groet,
Uw Beurer-team

Weldadig voor uw voeten

De voeten spelen in ons leven een dragende rol — ons complete lichaamsgewicht rust op hen. Daar-

om verdienen uw voeten een goede verzorging. Daarvoor heeft u vele mogelijkheden:

* Magneetveldtherapie: Sinds lange tijd zijn de positieve eigenschappen van magneetvelden op het
menselijk lichaam bekend. Zij worden in het kader van de magneetveldtherapie gebruikt voor een
verhoging van de energievoorziening van de cellen.

¢ Kneippsche voetenbaden: Koud-warme wisselbaden vormen de basis van de gezondheidsfiloso-
fie van Sebastian Kneipp.

¢ Voetreflexzonemassage: De voetreflexzonemassage is een zeer geliefde massagetechniek, waar-
bij het de bedoeling is, door de behandeling van de voeten het gehele lichaam te beinvioeden.

¢ Voetenbubbelbad: Een eenvoudige en geliefde toepassing voor de verzorging van de voeten thuis
is het voetenbubbelbad! Met behulp van een voetenbubbelbad kunt u zelf actief en zo vaak u maar
wilt iets goeds voor uw voeten doen!

Het voetenbubbelbad FB 25

Dit voetenbubbelbad heeft een uitgebreide uitrusting:

¢ 16, in het voetbad geintegreerde magneten

* Massageondersteunend voetbed

¢ Afneembaar massage-rolopzetstuk voor voetreflexzonemassage

* 3 functieniveaus: vibratiemassage, bubbelmassage en temperatuurregeling van het water

Ontspant u zich en uw voeten bij het gebruik van dit voetenbad. Het kan de volgende weldadige wer-
kingen ontplooien:

¢ Stimulatie van de doorbloeding

® Bevordering van de celregeneratie

* Revitalisering en activering van de voeten

¢ | os maken van verkrampte spieren

Beurer-tip: Warme voetenbaden met arnica, rozemarijn of zeezoutextracten brengen de bloedsom-
loop op gang. Lauwwarme voetenbaden met lavendel of tijm werken ontspannend en zijn een wel-
daad voor vermoeide voeten.
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Gebruik

Vul eerst het bubbelmassage voetenbad naar keuze met warm of koud water, maximaal tot de vul-
hoeveelheidmarkering (ca. 3-4 cm hoog). Let erop dat de draaischakelaar op ,,0“ staat wanneer u het
apparaat op het stroomnet aansluit.

In een gemakkelijke zithouding plaatst u uw voeten met lichte druk op het massageondersteunende
voetenbed. Ga echter nooit in het voetenbad staan. Verschuiven van het apparaat wordt verhinderd
door de gummivoetjes aan de onderzijde van het apparaat.

Stel nu met de draaischakelaar de gewenste functie in:

e Uit (0)

¢ Warmte en vibratiemassage (W + M)

e Warmte (W)

¢ Warmte met bubbel- en vibratiemassage (A + W + M)

Onder de voetensteun is een verwarming ingebouwd. Warm water kan door de ingeschakelde ver-
warming een tijdje warm worden gehouden. Voor het opwarmen van koud water is de verwarming
niet geschikt.

Voor een optimale werking wordt een massageduur tot 30 minuten aanbevolen.

Na de massage draait u de schakelaar weer op ,,0“ en haalt dan pas de stekker uit het stopcontact.
De leeggietinrichting maakt het weggieten van het water gemakkelijker.

Reiniging

Na gebruik spoelt u het apparaat met leidingwater uit.

U kunt het bubbelmassage voetenbad met een mild huishoudelijk schoonmaakmiddel (niet-schui-
mend) uitwassen, zoals neutrale azijn.

Om de luchtleidingen te drogen, schakelt u het apparaat na reiniging ca. 1 minuut lang zonder water
in de bubbelstand.

Verwisselbare massageopzetstukken voor voetreflexzonemassage
Extra comfort biedt u de puntreflexzonemassage. Door de massage van een bepaald punt op de
voetzool kunnen de desbetreffende organen in het lichaam worden beinvioed.

Het verdient echter aanbeveling dat u zich voor de puntreflexzonemassage via literatuur en uw
arts laat informeren, om het voor u gewenste effect te verkrijgen.

Belangrijke aanwijzingen -
bewaren voor later gebruik

¢ Aanwijzingen zorgvuldig doorlezen en voor andere gebruikers toegankelijk maken.

e Sluit het apparaat alleen aan op de op het typeplaatje aangegeven netspanning.

¢ U mag het voetenbad nooit op het elektriciteitsnet aansluiten wanneer uw voeten al in het water
zijn. Bij een beschadiging van het apparaat kan dit tot levensgevaarlijke elektrische schokken
leiden.

¢ Controleer voor ieder gebruik of het apparaat in goede staat verkeert. Schakel het apparaat
direct uit wanneer er tijdens het gebruik een storing mocht optreden, en haal de stekker uit het
stopcontact. Repareer het apparaat niet zelf, maar raadpleeg de klantenservice van Beurer. Door
ondeskundige reparaties kunnen er voor de gebruiker aanzienlijke gevaren ontstaan.

¢ Wanneer het netsnoer van het apparaat beschadigd is, mag dit alleen door Beurer of een aange-
wezen servicepunt worden vervangen, aangezien er speciaal gereedschap nodig is.

* Het apparaat is alleen bedoeld voor het in de gebruiksaanwijzing beschreven doeleinde.
De fabrikant kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade die ontstaat door onjuist of licht-
zinnig gebruik. Dit apparaat is niet geschikt voor commercieel en medisch gebruik.

¢ Het voetenbad mag niet langer dan 30 - 40 minuten ononderbroken worden gebruikt.

26



¢ | aat het apparaat nooit zonder toezicht werken.

¢ Ga niet in het voetenbad staan.

¢ Schakel het apparaat altijd uit en haal de stekker uit het stopcontact, voordat u het wilt verplaat-
sen of reinigen. Let er altijd op dat u droge handen heeft.

e | aat het apparaat niet gedurende langere tijd open staan. Gebruik voor opslag de bijbehorende
verpakking.

e Kinderen herkennen de gevaren niet die met elekirische apparaten gepaard gaan. Zorg ervoor
dat het apparaat niet zonder toezicht door kinderen kan worden gebruikt.

¢ Om te vullen mag u het voetenbad niet in douchebak, badkuip of wasbak zetten.

¢ Dompel het apparaat nooit onder water.

¢ Het apparaat mag tijdens het vullen niet op het elektriciteitsnet zijn aangesloten.

¢ Raadpleeg uw arts wanneer u een gebrek aan uw benen resp. voeten heeft, zoals aderontstekin-
gen en spataders of diabetes.

¢ Het water mag alleen via de leeggietopening worden weggegoten.

¢ Het apparaat heeft een heet opperviak. Personen die ongevoelig zijn voor hitte, moeten voor-
zichtig zijn bij het gebruik van het apparaat.

¢ Het voetenbubbelbad mag niet worden gebruikt zonder water.

¢ Dit apparaat is niet geschikt te gebruiken voor personen (inclusief kinderen) met lichamelijke,
neuronsensorische of geestelijke beperkingen of bij gebrek aan ervaring en/of verstand van
zaken, tenzij voor uw veiligheid een terzake kundige toezicht houdt of op uw aanwijzingen het
gebruik van het apparaat uitlegt.

e Gebruik het apparaat niet meer wanneer hieruit water lekt.

Technische gegevens
Netaansluiting 230 V ~ 50 Hz 130 W

@ Het apparaat is dubbel geisoleerd en komt dus overeen met beveiligingsklasse 2.

Verwijdering

Verwijder het toestel conform het Besluit Afval van Elektrische en Elektronische Apparaten E
2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Voor nadere informatie kunt

u zich richten tot de bevoegde instanties voor afvalverwijdering.

PORTUGUES

Cara cliente, caro cliente!

E com muito prazer que constatamos que optou por um produto da nossa gama. O nosso nome é
sinénimo de produtos profundamente testados e da mais alta qualidade nas areas do calor, peso,
tensdo arterial, temperatura do corpo, pulso, terapia suave, massagem e ar.

Leia estas instrugdes com atengao, guarde-as num lugar seguro para utilizagdes posteriores, torneas
acessiveis aos outros utilizadores e respeite os avisos.

Com os nossos cumprimentos
A equipa Beurer

Descanso para os seus pés

Os pés desempenham um papel importante na nossa vida, uma vez que suportam todo o peso do

nosso corpo. Por isso, os seus pés precisam de ser cuidados. Para isso existem varias possibilidades:

* Terapia magnética: Ha ja bastante tempo que se conhecem os efeitos positivos dos campos
magnéticos sobre o organismo humano. S3o utilizados no &mbito da terapia magnética para au-
mentar a alimentacdo energética das células.

¢ Pediluvios segundo o método de Kneipp: Banhos alternados (quente/frio) constituem a base da
filosofia de salde de Sebastido Kneipp.
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¢ Reflexoterapia podal: A reflexoterapia podal é uma técnica de massagem bastante popular, em
que o tratamento dos pés pretende exercer uma influéncia sobre todo o corpo.

¢ Banho de borbulhas para os pés: Uma aplicagao simples e agradavel para o tratamento dos pés
em casa é o banho de borbulhas! Com a ajuda de um banho de borbulhas para os pés cada um
pode fazer bem aos seus pés, e com a frequéncia que desejar.

Banho de borbulhas para os pés FB25

Este banho de borbulhas possui um vasto equipamento:

¢ 16 imans integrados na banheira

e Suporte para os pés que ajuda a massagem

¢ Rolos de massagem desmontaveis para a massagem da zona de reflexo dos pés

e 3 niveis de fungdo: Massagem vibradora, massagem de borbulhas e aquecimento da agua

Relaxe os seus pés e todo 0s seu corpo ao utilizar esta banheira dos pés. Os efeitos benéficos po-
dem ser os seguintes:

e Estimulagédo da circulagéo sanguinea

¢ Fomento da regeneracgéo celular

e Revitalizagéo dos pés

¢ Relaxamento de musculos tensos

Conselho da Beurer: Banhos quentes com arnica, rosmaninho ou extractos de sal marinho incen-
tivam a circulagdo. Banhos mornos com lavanda ou tomilho sdo relaxantes e um alivio para pés
cansados.

Utilizacao

Primeiro encha o pedilivio de hidromassagem com &gua quente ou fria, no max. até a marca-¢ao
do nivel (uma altura aproximada de 3 — 4 cm). Verifique se o interruptor rotativo esta na posigdo “0”
quando ligar o aparelho a rede.

Sentado numa posic¢éo confortavel, ponha os seus pés sobre o leito de pés que apoia a massagem,
exercendo uma leve pressdo com os pés Nunca se ponha em pé no pedilivio. Um escorregamento
do aparelho é impedido pelos pés de borracha na parte inferior do aparelho.

Agora rode o interruptor para seleccionar a fungéo desejada:

e Desligado (0)

¢ Calor e massagem vibratdria (W + M)

e Calor (W)

e Calor com hidromassagem e massagem vibratéria (A + W + M)

Por baixo do descanso para os pés encontra-se um aquecimento. Se ligar o aquecimento, a 4gua
quente pode ser mantida quente durante algum tempo. O aquecimento nao é adequado para aque-
cer agua fria.

Para obter o melhor efeito possivel, recomenda-se uma massagem de até 30 minutos.

Depois da massagem rode o interruptor novamente para a posi¢ao “0” e s6 depois tire a ficha da
tomada. O dispositivo de despejar facilita o esvaziamento da agua.

Limpeza

Depois do uso lave o aparelho com agua da torneira.

Pode lavar o pediltvio de hidromassagem com um produto de limpeza doméstico suave (ndo espu-
moso), como, por exemplo, vinagre.

Para secar as condutas de ar, ligue depois da limpeza a hidromassagem sem agua, durante

cerca de 1 minuto.
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Conjuntos de massagem amoviveis para a massagem da zona de reflexo dos pés
Um conforto adicional oferece-lhe a massagem das zonas de reflexo. Com a massagem de um de-
terminado ponto na planta do pé podem ser influenciados os érgéos internos do corpo.

No entanto, recomenda-se que antes da massagem do ponto de reflexo peca informacgdes ao
seu médico ou consulte literatura, para obter o efeito desejado para si.

Instrucoes importantes - guardar
para usos posteriores

e Ler as instrucoes atentamente e p6-las a disposicao de outros utilizadores.

e Ligue o aparelho apenas a tensao de rede indicada na placa de caracteristicas.

e Em caso algum ligue a banheira para os pés a rede eléctrica quando os seus pés ja estdo dentro
da &gua. Se o aparelho estiver danificado podem ser provocados choques eléctricos mortais.

e Antes de usar o aparelho, verifiqgue sempre o seu estado impecavel. Se surgir uma falha durante
a utilizacéo, desligue o aparelho imediatamente e tire a ficha da tomada. N&o faca reparagdes
no aparelho, consulte o servigo de assisténcia ao cliente da Beurer. Uma reparagao incorrecta
pode provocar perigos consideraveis para o utilizador.

* Em caso de danificagdo do cabo de ligagéo do aparelho, este s6 pode ser substituido pela
Beurer ou por uma empresa de assisténcia indicada, uma vez que é necessario usar ferramenta
especial.

e O aparelho destina-se, exclusivamente, ao fim descrito nas instrugdes de utilizagéo.

O fabricante nao pode ser responsabilizado por danos causados por um uso indevido ou des-
cuidado. Este aparelho nédo é adequado para a utilizagdo comercial ou médica.

¢ O pediltvio ndo deve trabalhar ininterruptamente mais que 30 — 40 minutos.

¢ Nunca deixe o aparelho trabalhar sem o vigiar.

¢ Nunca se ponha em pé dentro do pediltvio.

¢ Desligue sempre o aparelho e tire a ficha da tomada, antes de o movimentar ou limpar. As suas
maos devem estar secas.

¢ Nao deixe o aparelho aberto por um periodo mais prolongado. Guarde o aparelho na embala-
gem corresponde.

e As criangas nao tém nogao dos perigos provocados por aparelhos eléctricos. Nunca deixe que
o aparelho seja usado por criangas sem vigilancia.

* Para encher a banheira dos pés ndo a cologque dentro do duche, da banheira ou do lavatdrio.

¢ Nunca mergulhe o aparelho na agua.

¢ Durante o enchimento o aparelho ndo deve estar ligado a rede eléctrica.

¢ Consulte o seu médico se tiver pernas ou pés doentes, por exemplo, devido a uma flebite, vari-
zes ou diabetes.

e A &gua so deve ser esvaziada através da abertura prépria.

¢ O aparelho tem uma superficie quente. As pessoas insensiveis ao calor devem ter muito cuida-
do com a utilizagao do aparelho.

¢ O pediltvio de hidromassagem nao deve ser usado sem agua.

e Este aparelho ndo se destina a ser usado por pessoas (incluindo criangas) com capacidades
psiquicas, sensoriais ou mentais limitadas ou que néo disponham da experiéncia e/ou conheci-
mentos necessarios a sua utilizagdo, a ndo ser que sejam vigiadas por uma pessoa responsavel
pela sua seguranga ou que tenham recebido instru¢des dessa pessoa sobre a utilizagao correc-
ta do aparelho.

¢ Se o aparelho comecar a verter agua, deixe de o utilizar.

29



Dados técnicos
Ligacdo arede 230V ~ 50 Hz 130 W

@l O aparelho esta protegido por um isolamento duplo e, por isso, corresponde a classe de
proteccao 2.

Eliminacao

Elimine o equipamento de acordo com o Regulamento do Conselho relativo a residuos de ﬁ
equipamentos eléctricos e electrénicos 2002/96/CE - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). No caso de perguntas, dirija-se a autoridade municipal competente em matéria

de eliminacéo de residuos.

EAAHNIK

AZ10TIUN MEAATIOON, A&I0TIE ns)\c'tm,

Ta OUYXAPNTAPLA HAG YIa TNV anOPaoT) 00G Va ANOKTNOETE VA TIPOIOY TG ETAPIAG HAS.
To 6vopd pag TauTiZeTat ke UYNANG agiag mpoidvTa, Ta oroia UMIOKEWVTAL 08 AETITOUEPELG
eAEyXOUG TIOLOTNTAG, OTOUG TOWEIG BepudTNTA, BAPOG, APTNPLAKN TiEDN, BEPHOKPATIA OW-
HATOG, OPUYHOG, Nl Bepaneia, paoal Kat agpag.

Mapakaleiobe va SlaBACETE e TIPOTOXN AUTEG TIC 0dNYIES XPNONG, VA TIC PUAATOETE Yia
MEANOVTIKN XP1\0M, va TIG EXETE SLABETIMES Kal Yia AAAOUG XPNOTEG KAl VA TIPOCEXETE TIG
urodeiEelC.

Me @INIKR cUoTaon
H 31kn oag ouada g Beurer

Kavel kalo oTa modia oag

Ta modla pag ¢pEpouv otn {wr) oAo To GoPTIO HaG — TA EMIRAPUVEL OAO TO CWHATIKO HaAg BAPOS.

I auto mpérmel Ta nodla pag va eival meptnotnpéva. Eival moAUmTuxeg ol dSuvaToTnTEG MEPLMOI-

NONG ToU EXETE:

* O¢gpancia ye nAekTpopayvnTiko medio: ESw Kat IOAU Kalpo £xouv avakaAudBein BETIKES erudpATEIg
TWV HAYVNTIKGOV MEdIWV 0TOV avBpTIvo 0pyavioHo Kal XenoluornololvTal, oTa mhaiola Bepaneiag pe
NAEKTPOUAYVNTIKO TIEDIO, Yia aUEnon TNG Mapoxng evEpyelag ota KUTTapd.

¢ ModoMouTpa Kneipp: EvaA\akTika Zeota/kpUa AouTpad eivat  Baon tng dhocodiag mepi Yyeiag Tou
Sebastian Kneipp.

¢ Maodal avakAaoTiK@v {wvav modiwv: To pacdl avakAaoTik@v {wvav modlav eival pia dtadedouevn
TEXVIKN MANAENG TV TOSLKV, 1 oTtoia Ba eMNPEATEL OAO TO COMAL.

¢ Aoutpo pe oTpoBihifopevo vepo: To A\oUTPO pe OTPORIAILOHEVO VEPO Eival Hia amAT Kal SNUOPIANG
X101 Yla TNV TEpLnoinon Twv modlwv oto oritl. Me ™ Borfela Tou AouTtpoU e OTPORIMIOMEVO VEPO
UTMOPEITE HOVOL 0ag Kat KAVETE KAAO Yia Ta TOd1a 0ag, 000 ouxva BEAETE!

To AouTpo pe oTpofihifopevo vepo FB 25

AuTO TO AoUTPO He OTPORIAILOUEVO VEPO EXEL TTAOUGLO EEOTALOHO:

¢ 16 JayvnTEG MOU €ival EVOMHUATWHEVOL TN AeKAvVn

* YMooTpwa ou evioXUel T HAAAEN TwV TOBIOV

* AdalpoUpevo KUNVPIKO eMiBepa HANAENS yia Haodl avakAAoTIKOV {wVOV TTOSIOV

¢ 3 Babuideg Aettoupyiag: HANAEN We dovnon, e oTPoBINLOLEVO VEPO Kal BlaThENOT oTABEPNG
Bepuokpaciag Tou vepou.
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XOAAPWOTE £0€IG Kal TA MOdLA 0AG XPNOLUOTIOIOVTAG AUTO TO AOUTPO, TIOU £XEL 0AV CUVETEI
TIG OKOAOUBEG AVAKOUPLOTIKEG ETIOPATELG:

* AlEyepon NG KukAodopiag Tou aipatog

¢ Evioxuon tng avay&vvnong Twv KUTTapwv

¢ Avalmoyovnarn Kal ToVwoT TwV Todlwmv

¢ YOAAPWON TWV TEVTOHUEVWV HUDV

ZupBouAn Beurer: (e0Td modoAouTtpa e apVIKn, devdpoAifavo 1 ekxUAloua Balacaoivol ala-
TIoU TOVWVOUV TNV KUKAodopia Tou aigatog. xAlapd modoAouTpa e AefavTa n Bupdapt Xala-
PWVOUV KAl KAVOUV KOAO 0TA KOUPAGHEVA TIOdLAL.

Xpnon

MeUioTe MPWTA TO MOSOAOUTPO WE Haoal avaBpacpol Katd mpoTiunon pe {eaTo 1) KpUo Vepo,
TO TTOAU PEXPL TO ONUASL MogoTNTag MANPWOoNG (Tep. o UYog 3 - 4 cm). MpooeETe va €xel pub-
MLOTEL 0 TIEPLOTPEDOEVOG DLAKOTITNG OTO «0», 0TAV CUVOECETE TN CUCKEUT OTO dIKTUO.
Kabnote aveta kat TomoBeTnoTe Ta modla oag e eAadpLaA TiEon EMAVW OTNV ECWTEPLKT GOAA
ou evioxUel To Haodl. Mn otabeite opwg NoTE opblol/opbieq pEoa oTo modoAouTtpo. Tuxov
o)\ioevnon NG CUOKEUNG eUMOdICETAL XAPN OTA AACTIXIEVIA TIODLA ATO TNV KATW MEPLA TNG OU-
OKEUNG.

PuBuiote Twpa TNV emBUUNTA AELTOUPYIA OTOV TIEPLOTPEDOUEVO SLAKOTITN:

« Off (0)

* QgpUoTnTa Kal MaApIKo pacal (W + M)

* Ogppotnta (W)

* OgpuoTnTa pe paoal pe avaBpacpo kat maiuiko pacal (A + W + M)

Katw aro v enibeon Twv rodlav eival TormoBeTnuéVo To BepUavTiko atolxeio. To {eaTo VEPO
uropei va dlatnpenBei yia kaunooo xpovo {eaTo XApT OTO MPOCHETA EVEPYOTIOINUEVO BEpa-
VTIKO oToleio. To BepuavTiko aTolxeio dev gival KATAAANAo yia T B£ppavan Kpuou vepod.
Ma va €XETe 1BAVIKA AMOTEAEGUATA, OUVIOTATAL aodl dlapkeiag HEXPL Kat 30 AETITWV.

MeTd To Haodl yupileTe Tov dlakormtn §ava oTo «0» Kal TpaBAte ToTe TO GIg aro Tnv npila. H
d1aTagn £kXuoNg 0ag dleUKOAUVEL OTO AdEIOOUA TOU VEPOU

KaBapiopog

MeTd Tn Xprion EEMAUVTE TN OUOKEUT) e vePO NG Bplong.

Mnopeite va MAUVETE TO MOSOAOUTPO |e Hacal avaBpacuoU pe Ao HEGO KaBapLopoU OLKla-
KNS XpNong (mou dev adpilel), onwg m.X. OUSETEPO EidL.

Ma va oTeEYVMOOETE TOUG aywyoUg agpa, pubpioTe UeTd Tov kKabaplouo ot Babuida
avaBpaopol xwpig vepo yia 1 AemTo mepinou.

AAAalopeva emBEparta pacal yia To pacal Twv {wvav Tou Head oto méApa Tou modioU
MpooBeTn aveon oag nMpoodEpel To pacdl Twv {wvwv Tou Head oto méApa Tou modioU. Amo
TO HACGAT OPICUEVOU ONEIOU OTO MEAUA TOU TIOdIOU UropoUV va EMMPeacTolV TA aVTIoTOLKA
0pYava TOU OOUATOG.

3ag GUVICTOUHE OMWG, TIPIV THV £PpapHoyn Tou paoal Twv {wvav Tou Head aTo mEApa Tou

modioU, va avaTpe&eTe otn BIBAIoypagdia Kal va GUMPBOUAEUTEITE TOV YIATPO 0AG, WOTE Vda TTE-
TUXETE TO EMOUPNTO ATTOTEAEOHA.
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ZNMAVTIKEC UTTodeiEeIC -
dUAa€Te TEC yIO TN HETEMEITA XPNON

¢ AlaBaoTe KaAa Tig UTOSEIEEIG KAl KATAOTHOTE TEG TPOCITEG G AAAOUG XPROTEG.

* SUVOEOTE TN GUOKEUT [OVO 0NV TAON SIKTUOU MOU avaypadeTal TNV Mmivakida Turou.

¢ [oTE dev EMUTPEMETAL VA OUVOETETE TO MOSOAOUTPO OTO JIKTUO PEUNATOG, OTAV TA MOdLA GAG
BpiokovTatl ndn oto vepo. Kivduvog nAekTpomAngiag, av n ouokeun ¢pEpet BAABES.

Mptv armo KABe Xpron EAEYXETE TNV AKEPALOTNTA TNG CUCKEUNG. OETETE TN GUOKEUT) AUECWS EKTOG
AetToupyiag, otav epdavioTel BAARN KATA TN XEN 0N KAt TPaBnETe To GIg aro v mpida. Mnv emokeu-
aleTe €0eic TN ouokeun, aAAd arneuBuvBEiTe 0NV UTNPEGIA TEXVIKNG EEUTNPETNONG MEAATAOV TOU
oikou Beurer. Ao {n 0WoTEG EMIOKEUES UMOpoUV va TPoKUYPouV ooBapol Kivduvol yla Tov XpnoT.
S& mepintwon BAARNC Tou, T TPOGOdOTIKO KAAWSIO TNS CUCKEUNC TIPEMEL VA AVTIKATACTABEL [lovoV
arto Tov 0iko Beurer 1| aro unodeixBeioa utmpeaia oepPIg, eMeldrn anattolvral e151Ka epyaleia.

H ouokeun €xel mpoBAedOEL |1OVO Yia TOV OKOTIO TIOU TIEPLYPADETAL OTIG 0dNYiES XPNONG. O KATA-
OKEUAOTNG deV GEPEL TNV EUBUVN Yia NUIES TIOU TIPOKUTITOUV A0 WN GWOTN 1) Un appolouaa Xperon.
H ouokeun autn dev eival KATAAANAN yia EMAYYEAUATIK XPrON KAl Tn XPrjon OToV LaTPIKO TOEQ.

To modoAouTPo dev MPEMEL va Aettoupyel adlakora yla neptocotepo armo 30 — 40 Aemrd.

H ouokeun dev MPEMEL va AELTOUPYEL TOTE XWPIG eMiBAEYN.

Mnv OTEKEDTE ETA OTO MOSOAOUTPO.

Mptv T peTaKivnon 1} ToV KABAPLOKO TNG CUOKEUNG TN BETETE MAVTOTE EKTOG AglToupyiag Kat TpaBd-
Te To I aro TNV npila. MPogeXETE MAVTOTE Va EXETE OTEYVA XEPLA.

Mnv a¢rVETE TN CUCKEUT Yla HEYAAUTEPO XPOVIKO SLACTNHA avolKTh. Mapakaleiobe va Xpnolyornol-
gl1e yla ™ GUAaEn TV avTioTolxn cuokeuaaia.

Ta aidid dev avayvmpilouv Toug KivdUVOUG TToU TTPOKUMTOUV 08 aXEaN He NAEKTPIKEG GUOKEUEG.
®povTIOTE va unv Uropel va Xpnotuorom el n cuokeur) amo matdld Xwpig emiBAeyn.

I To YEULOMA BEV EMITPEMETAL VA TOTMOBETNOETE TO TOSOAOUTPO OTN AEKAVN VTOUG, OTN UMAVIEPA T}
OTOV VITTNPA.

MoTE un BuBIeTe TN OUOKEUN LUECA OTO VEPO.

e Katd To YEUIOUA DV ETUTPEMETAL 1) CUOKEUN VA €ival CUVIEUEVN OTO peUla.

SUMBOUAEUTEITE TOV YIATPO GAG, AV TACXETE ATO VOOTUATA TWV MOSIMV, ONwG T.X. PAERITI®A Kal
KipooUg 1) cakxap®dn dlapnTn.

To vepo emuTpEMETAL VA adelAlETAL OVO ATIO TO AVOLYMA EKXUONC.

H ouokeun £xel kauTn emdavela. Mpoowna, Ta omoia dev eival euaiodnTa €vavtl g BepuotnTag,
TIPEMEL VA €ival TIPOOEKTIKA KATA TN XP0N TNG GUOKEUNG.

To Mod0AOUTPO KE avaBPacio dev ETUTPEMETAL VA XPNOILOTOMBEL XWPIg VEpO.

H ouokeun autn dev rpoopileTal va xpnaotuornon e, ano atoua (CUpmepINauBavorEVWY MAdLMV)
LE TIEPLOPLOMEVES CWHUATIKES, ALOBNTIPLES 1) SIAVONTIKES KAVOTNTEG ) OTAV AUTA SeV SIABETOUV TNV
EUMELPIa ) TN YV®OT), EKTOG €AV AUTA EMIBAEMOVTAL OO £VA APMOBIO YIa TNV AGPAAELQ TOUG ATOLO 1)
£X0UV AABel amo auTo TIC 0dNYieg yia To MWS 6a XPNOLUOTION|TOUV TN GUCKEUT).

 Av umdpxel dlappor) Vepou amo Tr GUOKEUT), 1) CUCKEUT dEV MPETEL TIAEOV VA XPNOLUOTIONBEL.

Texvika aTolxeia
>0vdeon oTo NAEKTPIKO dikTUO 220-240V ~ 50 HZ 130 W

@ H ouokeun SLaBETEL SIMAT TPOCTATEUTIKN HOVWOT) KAL AVTIOTOLXEL AOIMOV TNV KATnyopia npoaotaciag 2.

Anoppipp aTikn diayeipion
[a TV anoppLUUATIKN SlaXElpLon TWV UAKWV TNPEITE TIQ TOTIKEG dlaTAEELS. EKTeAsite TNV ﬁ
QMOPPIHHATIKN SLaxeiplon TNG GUOKEUNC oUUdWVA e TN SIATAEN Yid MANEG NAEKTPIKEG Kal —

NAEKTPOVIKES ouOKeUEG 2002/96/EC-WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Z¢
TEPIMTWOT TOU EXETE EPWTNTELS OTOV Ad
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